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ÿ í¶:

ÿ ìÁõªâ°ß RºzuÚ®
µõP® : B÷£õQ uõÍ® : Bv

£À»Â

E»PzvÀ CÁøÚ¨ ÷£õÀ AÇPÝs÷hõ
Ezu©÷µ Á¢x £õ¸[PÒ (E»PzvÀ)

\µn[PÒ

PÊzxÁøµ Aø\²® _¸sh ÷P\®
Ps£k®÷£õÀ AvÀ }sh ©°À CÓS
Pìy¶ v»P® Ao¢u APsh ö{ØÔ
Ssh»[PÒ Aø\²® Põ÷uõ ÁõöÁßÓøÇUS®
PsPÎß £õºøÁ÷¯õ GßÚ÷Áõ ö\´vk® ÷£õ[PÒ
CÁß PßÚzvÀ E[PÒ ¬P® £õºzvh»õ®
Tºø©¯õÚ {õ]²® CÁß AÇøP E¯ºzx®
S[S©® ÷£õÀ ]Á¢u EumiÀ £vzu SÇ¾hß(E»PzvÀ)

Ezu©÷µøP EÒÍ E¸sh PÊzvÀ
E¯º¢u B£µn[PÒ øÁá¯¢v ©õø»²®
Ezuª µõøu éuõ uÊÄ® APßÓ ©õº¦®
Eß©zu©õUS® ©g\Ò £mhõøh²®
EzuÁß £o¢vk® ©õØÔøÁzu £õu[PÐ®
K[Põµ {õu® J¼zvk® ¡¦µ¬®
]ø»÷£õÀ |ßöÓßøÚ ]ø» ÷£õÀ BUQkÁõß & CÁß
¨÷µ© £õøå ÷£]Âmhõ÷»õ & CÁß
ö£¯º ö\õÀ¼ AøÇzxÂmhõ÷»õ & CÁß
SÇÀ Gkzx FvÂmhõ÷»õ & CÁß
P®¥µ {øh {h¢x Âmhõ÷»õ & CÁß
{õmi¯¢uõß ö\´x Âmhõ÷»õ
A®©®©õ {õß £k®£õmøh ¯õ¶h® ö\õÀ÷Áß;

(©z¯©Põ»®)

¨÷µªPÁµuß CÁß P¸øn ö£õÈÁvÀ \¼¨£÷u CÀø».
¬µÏuµß GÚUS CÁøÚ µ]¨£vÀ A¾¨£÷u°Àø».

(¨÷µªPÁµuß) (E»PzvÀ)
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90

£[SÛ Ezvµzøu Jmi, ¤÷µªP£ÁÚzvÀ £zx {õmPÒ
Põø»°À ö£¸©õÐUS v¸ÁõµõuÚ¬®, Aøu Jmi
ÿ µ[P\uP® RºzuøÚPÒ Põø»°À £zx ©o ¬uÀ
£ßÛµsk ©oÁøµ £õh¨£mhx. ©õø»°À öuõshµi¨ö£õi
BÌÁõº A¸Îa ö\´u ""v¸©õø»'' E£ß¯õ\¬®
ö\´¯¨£mhx. A¨ö£õÊx Â¥ån \µnõPvø¯¨ £ØÔ
ÿ ìÁõªâ A¸Ðøµ¯õØÔÚõºPÒ.

ÿ µõ©¤µõß, ²zuzvØS ¬ß£õP é¬zvµzøu Ph¨£x
Âå¯©õP GÀ÷»õ¸hÝ® ÁÇUP®÷£õ» P»¢x B÷»õ]zuõº.
A¨ö£õÊx Â¥ånß, ""é¬zvµzøu \µnõPv ö\´xÂh»õ®''
GßÖ B÷»õ\øÚ TÔÚõº. A¢u ÷¯õ\øÚ \¶¯õP¨
£mhvÚõÀ ÿ µõ©¤µõÝ® é¬zvµµõáøÚ \µnõPv ö\´uõº.
BÚõ¾®, é¬zvµ® ÁÈ ÂhÂÀø». µõ©¸US £oÄhß
{h¢xöPõÒÍ ÷Ásk® Gß£xuõß Gsn©õøP¯õÀ, Eh÷Ú
\µnõPv ö\´xÂmhõº. BÚõÀ, AÁ¸US \µnõPv G¨£i
ö\´¯ ÷Ásk® Gß£x \¶¯õPz öu¶¯ÂÀø»! Hß
öu¶¯ÂÀø» GßÓõÀ, \µnõPv ö\´¯ ÷Ásk® GßÖ Bø\
C¸¢u ÷£õv¾®, AÁº £PÁõÚõP C¸¨£uõÀ \µnõPv G¨£i
Âv¨£i ö\´¯ ÷Ásk® GßÖ öu¶¯ÂÀø». é¬zvµµõáß
ÁÈÂhÂÀø» GßÓÄhß øP°À A®ø£ Gkzx ªµmh
Bµ®¤zxÂmhõº. \µnõPv ¯õ¶h® ö\´÷uõ÷©õ, AÁº
G¨£i øÁzuõ¾®, Pèh÷©õ, {èh÷©õ AÁº Cèh¨£i
C¸¨£xuõß \µnõPv. BÚõÀ, µõ©¤µõß C[S ÂÀø»
Gkzx ªµmh Bµ®¤zxÂmhuõ÷»÷¯ AÁº ö\´ux \µnõPv
CÀø» GßÖ öu¶QßÓx.

µõ©¤µõøÚ¨ £õºzx ""é¬zvµzøu \µnõPv ö\´²[PÒ''
GßÓ ÷¯õ\øÚø¯ Hß Â¥ånß ö\õßÚõß GßÓõÀ AÁß
\µnõPv ö\´x {ßø© Aøh¢uuõÀ, AÁÝUS öu¶¢u J÷µ



4 ©x-µ-©-õÚ ©í-Ü-¯º ©xµ¬µÎ

ÁÈ Axuõß. Axuõß E»PzvÀ GÀ÷»õ¸US® {ßø©
£¯US® GßÖ |øÚUQÓõß. ""\¶, GzuøÚ÷¯õ ÷£º
B÷»õ\øÚ ö\õÀ», Â¥ånÝøh¯ B÷»õ\øÚø¯ µõ©º
HØÖU öPõÒÁõ÷Úß?'' GßÓõÀ, G[÷P²®, G¨ö£õÊx® J¸
\[PzvÀ ¯õµõÁx J¸Áº ¦v¯uõP ÷\º¢uõÀ ]Ôx Põ»zvØS
AÁ¸US ªPÄ® ©v¨¦ C¸US®. C[÷P²® Â¥ånß
¦v¯uõP Á¢uÁß. BøP¯õÀ AÁÝUS ªPÄ® ©v¨¦
C¸UQßÓx. BP÷Áuõß ÿ µõ©¤µõß, AÁß ö\õßÚ
E£õ¯zøuU ¤ß£ØÔÚõº GßÖ ÿ ìÁõªâ TÔÚõºPÒ. C¢u
Âå¯® ªPÄ® µé©õP C¸¢uuõÀ GÊu»õ÷© GßÖ
GÊv÷Úß. (öuõh¸®)

& á¯¢v áõÚQµõ©ß

ÿ í¶:

G©x öÁÎ±kPÒ

¡ÀPÒ

1. ÿ ìÁõªâ°ß A¸ÑøµPÒ

2. ÿ ìÁõªâ°ß ö£õßö©õÈPÒ

H.H. Sri Sri Muralidhara Swamiji's discourse series in Tamil :
Cassettes, Audio CDs, VCDs

1. ÿ ìÁõªâ°ß A¬u EøµPÒ Cassettes, VCDs

2. v¸¨£õøÁ Cassettes, Audio CDs

3. £PÁõß µ©n¶ß Añµ©n©õø» Cassettes, Audio CDs

4. £PÁõß µ©n¶ß E£÷u\ E¢v¯õº Cassettes, Audio CDs

5. Greatness of Bhagavan Ramana Cassettes, Audio CD

RºzuÚ[PÒ

1. ÿ ìÁõªâ°ß RºzuÚ[PÒ Cassettes, Audio CDs

2. ©íõ©¢vµ®&APsh RºzuÚ® Cassete, Audio CD

ªåß öÁÎ±kPÒ AøÚzx® ¤÷µªP£ÁÚzvÀ QøhUS®.
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£UuºPÎß ÷PÒÂPÐUS
ÿ ìÁõªâ°ß £vÀPÒ

÷PÒÂ : {õß J¸Á¶h® ÷£]UöPõsi¸¢÷uß. AÁº
A¨ö£õÊx ¦Â Dº¨¦ \Uvø¯¨ £ØÔ Th
{®¬øh¯ ¦µõn[PÎÀ ö\õÀ»¨£mi¸UQßÓx
GßÖ TÔÚõº. Gøu øÁzxUöPõsk AÁº A¨£i
TÔ°¸UP ÷Ásk®?

£vÀ : £PÁõÝøh¯ J¸ A®\©õÚ ""\[Pºånß'' Gß£Áºuõß
§ª°ß Ai°À C¸¢xöPõsk §ªø¯z uõ[QU öPõskÒÍõº
GßÖ ¦µõn[PÎÀ TÓ¨£mkÒÍx. \[Pºånß Gß£vÀ
EÒÍ BPºån® GßÓõ÷» Dº¨¦ GßÖ ö£õ¸Ò. Cv¼¸¢÷u
§ªUS DºUPUTi¯ \Uv EÒÍx Gß£x öuÎÁõQßÓx
AÀ»Áõ! Cøuzuõß AÁº ö\õÀ¼°¸UQÓõº.

÷PÒÂ : vÚ¬® §øá°¾® RºzuøÚ°¾®
£õµõ¯nzv¾® AvP ÷{µ® ö\»ÁõQÂkQßÓx.
CÁØøÓö¯À»õ® SøÓzxU öPõsk AvP ÷{µ®
éõuøÚ ö\´¯»õ® GßÖ £õºUQß÷Óß!

£vÀ : §øá, RºzuøÚ, £õµõ¯n® CøÁPÒ GÀ»õ÷©
éõuøÚPÒuõ÷Ú! CÁØøÓz uÂµ éõuøÚ GßÖ uÛ¯õP
÷ÁÖ C¸UQßÓuõ GßÚ? }[PÒ ö\õÀÁv¼¸¢÷u CÁØøÓ
GÀ»õ® éõuøÚPÒ GßÖ }[PÒ |øÚUPÂÀø»
÷£õ¼¸UQßÓx. Ax÷Á ö£¶¯ uÁÖ.

÷PÒÂ : £õPÁu uº©zvß `ô©[PøÍ {ßÓõP
AÔ¢uÁºPÒ ¯õº ¯õº?

£vÀ : ÿ©z £õPÁuzvÀ AáõªÍÝøh¯ \¶zvµzvÀ
¯©uº©µõáß C¢u Âå¯zøuU TÖQßÓõº.  ¤µ®©õ, {õµuº,
£µ©]Áß, éÚzS©õµº, P¤»º, ©Ý, ¤µð»õuß, áÚPº,
¥è©º, £¼, Â¯õ\º ©ØÖ® ¯©uº©µõáß BQ¯ £ßÛµsk
÷£ºPÐ® £õPÁu uº©zvß `ô©[PøÍ {ßÓõP
Enº¢uÁºPÒ.



6 ÿ ìÁõªâ°ß £vÀPÒ ©xµ¬µÎ

÷PÒÂ : ÷Áu[PøÍ A¢unºPÒ ©mk÷©
PØÖUöPõsk Ku÷Ásk® Gß£x _¯{»zvß
Ai¨£øh°À GÊ¢u JßÖuõ÷Ú?

£vÀ : ÷Áu[PøÍ A¢unºPÒ ©mk÷© PØÖUöPõsk Ku
÷Ásk® Gß£x _¯{»zvß Ai¨£øh°À GÊ¢u JßÖ
AÀ»! Hß GßÓõÀ A¢un S»zvÀ ¤Ó¢u ö£sPÐUS® Th
÷Áu® PØÖUöPõÒÍÄ®, KxÁuØS® E¶ø© uµ¨£hÂÀø».
Cv¼¸¢÷u ÷ÁuzvÝøh¯ "ìÁµzøu' (Ea\¶¨ø£)
Põ¨£õØÖÁuØPõP÷Á C¢u |¯©[PÒ øÁUP¨£mkÒÍÚ
Gß£x öuÎÁõQßÓx.

ÿ í¶:

©xµ¬µÎ \¢uõ

""©xµ¬µÎ'' ©õu CuÊUS ¦v¯uõP \¢uõuõµµõP Â¸®¦£ÁºPÒ
öuõhº¦öPõÒÍ ÷Ási¯ ¬PÁ¶ :

""©xµ¬µÎ'', ¨÷µªP£ÁÚ®, New No. 2, Old No. 24, ÷{uõâ {Pº,
áõ£ºPõß÷£møh, ö\ßøÚ & 83.

\¢uõ ÂÁµ® : Bsk \¢uõ ¹. 60/&          uÛ ¨µv ¹. 5/&

B²Ò \¢uõ ¹. 1000/&

öÁÎ{õk : Bsk \¢uõ : ¹. 300/&

©xµ¬µÎ CuÊUPõÚ \¢uõøÁ, ""S¸â ÿ ¬µÏuµ ìÁõªPÒ

ªåß' GßÓ ö£¯¶À ©mk÷© M.O. or DD. BP AÝ¨£÷Ásk®.
u¯Äö\´x Põ÷\õø»¯õP AÝ¨£ ÷Áshõ®. ©o Bºh¶À £n®
AÝ¨¦®ö£õÊx, ö£¯º, ¬PÁ¶, ©xµ¬µÎ \¢uõ Gs ¬u¼¯ÁØøÓ

"Space for Communication"À Pmhõ¯® GÊu ÷Ásk®.

©xµ¬µÎUPõÚ u[PÐøh¯ \¢uõøÁ ¦x¨¤¨£ÁºPÒ (Renewal)

u[PÐøh¯ ¬Ê ¬PÁ¶²hß, u¯Äö\´x u[PÐøh¯ \¢uõ Gsøn

SÔ¨¤mk Subscription Renewal GßÖ GÊv AÝ¨£Ä®. \¢uõuõµ¶ß
¬PÁ¶°À ©õÖuÀ HØ£k®ö£õÊx EhÝUShß Aøu ªåÝUS

öu¶ÂUP ÷ÁskQ÷Óõ®. Email address :
contact@madhuramurali.org
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÷Áu PøuPÒ & 71
& uº©äbº, Áõ[¬P éõºÁö£Í©, ÷©»UPõ÷Á¶

¨µð©ÿ £g\õ£÷P� �õìz¶PÒ

U¸ènÝ® xºÁõé¸®

J¸ é©¯® ÷Põ¤øPPÒ U¸ènÝhß µõéU·øh ö\´uÚº.
Põ©zvÚõÀ U¸ènøÚ uß Á\¨£kzvÚuõP GsoÚõºPÒ.
÷Põ£ìz·PÒ ÿU¸ènÛh® ¨÷µ© £Uv ö\´uÚº. (÷Põ¨¯:
Põ©õz) GßÖ ÿ©z £õPÁuzvÀ ÿ_Pº TÔ C¸UQÓõº.
¨¸®©õÂß CµÄ Põ»® Áøµ U¸ènÝhß Ti ©QÌ¢uÚº.
CxÄ® (¨¸®© µõz÷µ E£õÆ¸z÷u) GßÖ ÿ©z £õPÁu®
TÖQÓx. µõéU·øh ¬i¢u ¤ÓS, ""K U¸èn÷Ú! {õ[PÒ J¸
E¯º¢u ¨µõ®©nÝUS ¤øñ AÎUP Â¸®¦Q÷Óõ®. ¯õ¸US
AÎUP»õ®?'' GßÖ U¸ènøÚ ÷Põ¤øPPÒ ÷ÁsiÚº.

xºÁõé ¬ÛÁ¸US ¤øñ AÎ²[PÒ GßÖ £PÁõß
TÔÚõº. xºÁõé ¬ÛÁº A¢u é©¯® ¯¬øÚ°ß AUPøµ°À
C¸¢uõº. {vø¯U Ph¢x ö\ßÓõÀuõß AÁ¸US ¤øñ AÎUP
¬i²®. ¯¬øÚ÷¯õ AvP©õÚ BÇ¬ÒÍx. ÷Põ¤øPPÒ
¯¬øÚø¯ G¨£iU PhUP»õ® GßÖ U¸ènøÚ B÷»õ\øÚ
÷PmhÚº. Eh÷Ú £PÁõß, ""U¸ènß ¤µ®©\õ¶!'' GßÖ TÖ[PÒ.
¯¬øÚ ÁÈ ÂkÁõÒ. ""GßøÚ ì©¶zuõÀ BÇ® ÷©hõP BS®.
÷©mk¨£Sv BÇ©õP BS®. y´ø© AØÓÁß y´ø© ö£ÖÁõß.
Âµuzv¼¸¢x {ÊÂ¯Áß {ßS Æµuzøu AÝèizuÁÚõP
BQÓõß. Bø\ EÒÍÁß Bø\ AØÓÁÚõP BQÓõß.
a÷µõz¶¯ÚõP CÀ»õuÁß a÷µõz¶¯ÚõP BQÓõß'' GßÓõß.

Eh÷Ú ÷Põ¤øPPÒ ""U¸ènß ¤¸®©\õ¶'' GßÖ TÔ A¢u
¦so¯zuõÀ ¯¬øÚø¯U Ph¢x xºÁõé ¬ÛÁøµ Án[Q
AÁ¸US ¤øñ AÎzuÚº. xºÁõé ¬ÛÁº ¬ÛÁºPÐUSÒ
E¯º¢uÁº. ]Áö£¸©õÛß A®\©õP AÁu¶zuÁº. AÁ¸US ö{´,
£õÀ, AÖ_øÁ EnÄ, CøÁPøÍ AÁº v¸¨v Aøh²® Áøµ
©¶¯õøu²hß _]¸] EÒÍ ¤øñø¯ AÎzuÚº. AÁ¸® ì{õ{®
ö\´x ¤øñø¯ HØÖ AÁºPÐUS B^ºÁõu® ö\´uõº. ¤ÓS
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¯¬øÚø¯U Ph¢x AÁºPÒ C¸¢u Ch® Áµ÷Ásk®. ¯¬øÚ
{vø¯ GÆÂu® PhUP ¬i²® GßÖ ©Ö£i AÁºPÐUSU PÁø»
HØ£mhx. ¯¬øÚø¯ Ph¨£uØS E£õ¯® TÖ©õÖ ¬ÛÁøµ
÷ÁsiÚº. ""xºÁõé ¬ÛÁº A¸P®¤Àø» ©mk® Es£Áº''
GßÖ GßøÚ |øÚzuõÀ ¯¬øÚø¯ PhUP»õ® GßÖ TÔÚõº.
A¨ö£õÊx ªPÄ® E¯º¢uÁÍõÚ J¸ P¢uºÁ ö£snõÚÁÒ
U¸ènß £vÚõ°µzx Gmk ö£sPÐhß Ti ©QÌ£Áß; AÁß
G¨£i ¤¸®©\õ¶¯õP C¸UP ¬i²®. uõ[P÷Íõ C¨ö£õÊx
G[PÍõÀ AÎUP¨£mh EnøÁ öÁSÁõP Á°Ö ¦øhUP
EshÁº. uõ[PÒ GÆÂu® A¸P®¤Àø» ©mk® Es£ÁµõP
HØÖUöPõÒÍ ¬i²®'' GßÖ ¬ÛÁøµ ÂÚÂÚõÒ.

A¨ö£õÊx xºÁõé ¬ÛÁº ¤ßÁ¸©õÖ £vÀ TÔÚõº.
""¤ÓÂ Ph¼À £], uõP®, ­¨¦, ©µn®, ÷\õP®, ÷©õí® GßÓ
ö£¸® Aø»PÒ G¨ö£õÊx® AizxU öPõsk C¸UQßÓÚ.
CøÁPÐUS ålºªPÒ GßÖ ö£¯º. CøÁPÎÀ ­¨¦, ©µn®
CÆÂµsk® Ehø» ÷\º¢uøÁ; £], uõP® CÆÂµsk®
¤µõnøÚa ÷\º¢uøÁ, ÷\õP®, ÷©õí® CÆÂµsk® ©Úøua
÷\º¢uøÁ. Bz©õÄUS C¢u BÔÀ JßÖ Th Qøh¯õx. Cxuõß
Esø©. C¢u uzxÁ® AÔ¢u ãÁõz©õøÁ J¸ xß£¬®
£õv¨£vÀø».

£PÁõß A¸Ò ö£ØÓÁ¸U÷P Põ©® AÓ÷Á AÈ²®.
£PÁõÛhzvÀ Põ©® GÆÂu® Jmk®. Bu»õÀ U¸ènøÚ
¨¸®©\õ¶ Gß£xuõß Esø©. {õÝ® Gøu Eshõ¾® Aøu
A¸P®¤À GßÖ é©©õP EsqQ÷Óß. £]¯õÀuõß ãÁõz©õ
EnÄ HØÖUöPõÒQÓõß. £]÷¯õ CÁÝUS CÀø». ¨µõnÝUSuõß
£], uõP®. C¢u Gsn® GÚUS G¨÷£õx® C¸¨£uõÀ {õß
A¸P®¤Àø» ©mk÷© EsQ÷Óß Gß£xuõß Esø©'' GßÖ
TÔÚõº.

U¸èn Aè÷hõzµzv¾® ""A{õv ¨¸®©\õ¶÷Ú {©:'' GßÖ
J¸ {õ©õ EÒÍx. C¢u {õ©õÂØS C¢u Pøuuõß ­»®. xºÁõé
¬ÛÁ¸US yºÁõê GßÖ ©ØöÓõ¸ ö£¯º. yºøÁ GßÓõÀ
A¸P®¤À. yºÁõê GßÓõÀ A¸P®¤Àø» Es£Áº GßÖ ö£¯º.
C¢u Áµ»õÖ ÷Põ£õ» uõ¤ß²£Ûåz GßÓ ¡¼À TÓ¨£mkÒÍx.
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G¢u÷µõ ©íõÝ£õÄ¾ & 61

©õ®£Ç µézøua _øÁzxUöPõsi¸¢u |z¯õÚ¢uº,
""̈ µ÷£õ! CÁºPÒ Áõ©©õºUPzvÀ ö\À£ÁºPÒ! ©x£õÚzøuzuõß
"BÚ¢u®' GßÖ ö\õÀÁõºPÒ'' GßÓõº.

CøuU ÷Pmhx® ¨µ¦ÄUS ªPÄ® xUP©õQÂmhx.
{õØ¦Ó¬® CÊUP¨£k® ][Pzøu¨ ÷£õÀ uÂzuõº. CuØSÒ
A¢u Ãmiß ìz· Qµíìu \ß¯õêø¯ AøÇUP AÁº
EÒ÷Í ö\ßÓõº. AÆÁÍÄuõß uõ©u®! ¨µ¦ BPõµzøu¨
£õv°À øÁzxÂmk GÊ¢x Kh Bµ®¤zuõº. ¤ßÚõ÷»÷¯
|z¯õ{¢u¸® Kh Bµ®¤zuõº. C¨£i¨ £õv°À GÊ¢x Kk®
C¸Áøµ²® Psk Ãmi¼¸¢u \ß¯õê öÁÎ÷¯ Á¢x
AÁºPøÍ AøÇUP ¤ß öuõhµ, ¨µ¦ ÷ÁP©õP P[øP°À
Svzx \õ¢v§øµ ÷{õUQ }¢u Bµ®¤zuõº. |z¯õ{¢u¸® }¶À
Svzx }¢u Bµ®¤zuõº. P[øP°À £õv }¢x® \©¯zvÀ
¨µ¦ÄUS B÷Á\® Á¢xÂmhx. Cµsk ÷Põ\® yµzøu ªP
÷ÁP©õP }¢v ÷{÷µ B\õº¯¶ß Ãmøh Aøh¢uõº.

í¶uõì, ©íõ¨µ¦ÄUS Á¢uÚ® ö\´uõº. BÚõÀ, ¨µ¦
ußÛø»°÷»÷¯ CÀø». ÷{÷µ AzøÁuõ\õº¯º A¸QÀ
ö\ßÖ, ""GßÚ! ©Ö£i²® ÁÓmk ÷Áuõ¢u bõÚzvØSÒ Á¢x
Âmjµõ?'' GßÓõº. AuØS AzøÁuõ\õº¯º, ""ÁÓmk bõÚ©õ?
bõÚ®uõß \ºÁa÷µèh®! £Uv ìz·PÐUPõPzuõß!'' GßÓõº.
CøuU÷Pmhõ÷µõ CÀø»÷¯õ, ¨µ¦ AzøÁuõ\õº¯øµ K[Q
AiUP Bµ®¤zuõº. C¢u Az¦u ½ø»ø¯ AøÚÁ¸® Psk
PÎzxUöPõsi¸¢uÚº.

¯õ¸US® ¨µ¦øÁz ukUS® xoÄ ÁµÂÀø». uß
|øÚÄ CÀ»õ©À Á¯uõÚ QÇÁøµ¨ ÷£õmk AiAiö¯ßÖ
AizxU öPõsi¸¢uõº ©íõ¨µ¦. Ai ÂÇÂÇ AzøÁuõa\õº¯õº
¨µ¦ ußøÚ uhÂU öPõkUQÓõº Gß£x ÷£õßÖ C¸¢uõº.
B\õº¯º ¬PzvÀ ÷ÁuøÚ÷¯õ, ÷\õP÷©õ, Á¸zu÷©õ xÎ²®
öu¶¯ÂÀø»÷ !̄ ©õÓõP BÚ¢u Eß©zuµõP BQUöPõsi¸¢uõº.
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£h£höÁßÖ AiUS® \zu® ÷Pmk AzøÁuõ\õº¯¶ß

uº©£zÛ ^uõ÷uÂ EÒ÷Í°¸¢x öÁÎ÷¯ Á¢uõÒ. ¨µ¦

AzøÁuõa\õº¯øµ ÷£õmk Ai¨£øuU Psk £uÔ¨÷£õ´,

""íõ! íõ! ¨µ¦! GßÚ ö\´QÕºPÒ? QÇÁµõÚ B\õº¯¶ß «x

uø¯ ÁµÂÀø»¯õ?'' GÚU ÷PmhõÒ. ¨µ¦Âß PõvÀ GxÄ®

ÂÇÂÀø». B\õº¯¸® ¨÷µø© ÷©½mhõÀ Ai

ö£ØÖUöPõs÷h Bi¨£õiU öPõsk ¨µ¦Âß SnPõÚ®

ö\´¯ Bµ®¤zxÂmhõº. ]Ôx ÷{µzvÀ ¨µ¦ ­ºaø\

Aøh¢x R÷Ç |øÚÂßÔ ÂÊ¢uõº. öÁÎ |øÚÄ Á¢ux®

B\õº¯º BÚ¢uU TzuõiUöPõs÷h uÚx \µn[PÎÀ

ÂÊ¢x ¦µÒÁøuU Psk £uÔ¨÷£õ´, ""ÿí¶! ÿí¶! {õß

GßÚ A£µõu® ö\´÷uß!'' }[PÒ Gß ¤uõÄUS \©©õÚÁº!

{õß A÷\uÚ AÁìøu°À GßÚ uÁÖ ö\´÷u÷Úõ

öu¶¯ÂÀø»÷¯! }[PÒ Hß C¨£i ö\´QÕºPÒ? GßøÚ

©ßÛzu¸Ð[PÒ!'' GßÖ TÔ {õØ¦Ó¬® £õºzuõº.

Gv¶À |ØS® ^uõ÷uÂø¯¨ £õºzx, ""AßøÚ÷¯!

GÚUS ªPÄ® £]UQÓx. ^UQµ® EnÄ u¯õº ö\´²[PÒ''

GßÓõº. |z¯õÚ¢uøµ¨ £õºzx, ""Áõ¸[PÒ. ^UQµ®

P[PõìÚõÚ® ö\´xÂmk Á¸÷Áõ®. AuØSÒ A®©õ EnÄ

u¯õ¶zx ÂkÁõÒ'' GßÓõº. AøÚÁ¸©õP ¨÷µø©²hß

P[øP°À BÚ¢u©õP }µõi ©QÌ¢x Ãk v¸®¤Úº. ¨µ¦

B\õº¯º ÃmiØSÒ ö\ßÖ §øá AøÓ°À £PÁõÝUS

\õèhõ[P {©ìPõµ® ö\´uõº. A¨÷£õx B\õº¯º, ¨µ¦Âß

\µn[PÎÀ ¦µshõº. B\õº¯¶ß \µn[PÎÀ í¶uõì

ÃÌ¢x ¦µshõº. Eh÷Ú ¨µ¦ B\õº¯øµ¨ £õºzx uß Cµsk

PõxPøÍ²® ¤izxUöPõsk, ""ÿí¶! }[PÒ Hß Gß«x

÷©¾®÷©¾® A£µõuzøu _©zxQÕºPÒ? {õß E[PÒ

¦zvµøÚ¨ ÷£õßÓÁß'' GßÓõº. ¤ÓS AøÚÁ¸® JßÓõP

A©º¢x ÷£õáÚ® Esk ©QÌ¢uÚº. CµÄ ¬ÊÁx® ¨µ¦Ä®

|z¯õÚ¢u¸® B\õº¯µx Ãmi÷»÷¯ PÈzuÚº. (öuõh¸®)

& á¯¢v áõÚQµõ©ß
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{À»øu÷¯ |øÚ¨÷£õ÷©!

ÿ ìÁõªâ AiUPi, "{©x ©ÚvÀ GÊ®
Gsn[PÐUS ªUP Á¼ø© Esk. G¨£i Âhõ©À «sk®
«sk® J÷µ ©¢vµzøu á£® ö\´uõÀ, A¢u ©¢vµ êzv
HØ£mkÂk÷©õ, A÷u ÷£õÀ {® ©ÚvÀ «sk® «sk®,
GÊ® Gsn[PÐUS® J¸ £»® EshõQÂk®. AuÚõÀ
G¨ö£õÊx® {À»øu÷¯ |øÚUP ÷Ásk®. G¨ö£õÊx®
Negative BP ]¢v¨£ÁºPÎß ÁõÌUøP²® A¨£i÷¯ Negative
BP Aø©¢xÂk®' GßÖ ö\õÀÁõºPÒ.

£PÁõß µ©nº Gsn÷© GÇõu ©Úv¼¸¢x J¸
Gsn® GÊ©õÚõÀ Ax ªPÄ® Á¼ø©²øh¯uõP C¸US®
GßÖ®, Ax |a\¯©õP {h¢x Âk® GßÖ® TÔ²ÒÍõº. C¢u
|ø» bõÛPÐU÷P ö£õ¸¢x®. BÚõÀ \µõ\¶ ©ÛuºPøÍ
GkzxU öPõs÷hõ©õÚõÀ, AÁºPÒ J÷µ Gsnzøu «sk®
«sk® ]¢v¨£õºPÍõÚõÀ, Ax Esø©¯õQÂk®.

ÿµõ©Q¸èn £µ©í®éº, {õhP[PÎÀ {izx Á¢u
uß ^h¶h®, ""} Esø©°À ©x A¸¢vÚõ¾®Th £µÁõ°Àø»!
BÚõÀ, J¸÷£õx® ©x A¸¢v¯Áß÷£õÀ {iUPõ÷u!
HöÚßÓõÀ, AÆÁõÖ {iUS®ö£õÊx, } A¢u Gsnzøu
BÇ©õP ©ÚvÀ Áõ[QU öPõÒQÓõ´. ©x A¸¢xÁx Ehø»
©mk÷© £õvUS®. BÚõÀ ©x A¸¢v¯Áß ÷£õÀ {i¨£x
EÒÍzøu £õvzxÂk®'' GßÖ TÔ²ÒÍõº.

{õ® ]Ö SÇ¢øuPÍõP C¸US®ö£õÊx, {® ö£¶÷¯õºPÒ,
""w¯ÁØøÓ J¸÷£õx® ÷£\õ÷u! A¨£i¨ ÷£]Úõ¯õÚõÀ
ÁõÛ¼¸¢x £õºzxUöPõsi¸US® ÷uÁºPÒ "A¨£i÷¯
BPmk®' GßÖ B÷©õvzx ÂkÁõºPÒ. AuÚõÀ
G¨ö£õÊx® {À»øu÷¯ ÷£_'' GßÖ ö\õÀÁõºPÒ AÀ»Áõ!

Gsn[PÎß Á¼ø©US Euõµn©õP GzuøÚ÷¯õ
é®£Á[PøÍU TÓ»õ®. uÚx ÁõÌÂÀ £» x¯µ[PÐ®,
÷uõÀÂPÐ® |PÌÁx÷£õÀ {izu {iPºPÎß
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|áÁõÌUøPPÐ® Esø©°À AÆÁõ÷Ó BQ°¸UQßÓx.
uÚUS ÁõÌÂÀ GÆÂu Avºèh¬® CÀø» GßÖ
ö£õ¸Ò£k®£i¯õP¨ £õi¯ £» £õhPºPÒ, Esø© ÁõÌÂÀ
£» H©õØÓ[PøÍa \¢vzuÚº. {® {õmiÀ ©mkªßÔ ÷©ø»
{õkPÎ¾® Cx ÷£õßÓ GsnØÓ é®£Á[PÒ |PÌ¢xÒÍÚ.
©øÇ÷¯ ö£´¯¨ ÷£õÁvÀø» GßÓ ö£¯¸hß J¸
vøµ¨£h® Á¢uøuz öuõhº¢x, Esø©°÷»÷¯ {õmiÀ
£»Põ»® ©øÇ°À»õ©À ÷£õ°ØÖ!

uØ\©¯® "SARS'' GßÓ J¸ÁøP¯õÚ ~øµ±µÀ
\®£¢u©õÚ ÷{õ´ £» E»P {õkPøÍ Aa_Özv Á¸QßÓx
AÀ»Áõ! SÔ¨£õP íõ[Põ[, ^Úõ, ][P¨§º ÷£õßÓ
{õkPÒuõß ö£¶x® £õvUP¨£mkÒÍÚ. C¢u ÷{õ°ÚõÀ
~øµ±µÀ £õv¨¦ HØ£mk _Áõ\÷© uøh£mkÂk®.
íõ[Põ[QÀ C¢u ÷{õ°ÚõÀ HµõÍ©õ÷Úõº £õvUP¨£mkÒÍÚº.
íõ[Põ[ _ØÖ»õ xøÓ°ß Áõ\P® ""íõ[Põ[Qß öPõÒøÍ
AÇøPU PshõÀ J¸ Pn® E[PÒ _Áõ\÷© |ßÖ Âk®!''
GßÖ ö£õ¸Ò£k®£i¯õP EÒÍx. C¢u Áõ\PzvÀ EÒÍx
÷£õ»÷Á SARS ÷{õ²ØÓÁºPÎß _Áõ\® uøh£kÁuõÀ, A¢u
{õmk Aµ\õ[P® A¢u Áõ\Pzøu ©õØÖ® ¬¯Ø]°À
Dk£mkÒÍx GßÖ ö\´vPÒ öÁÎ¯õQ²ÒÍÚ.

{©x Gsn[PÐUS®, ö\õØPÐUS® CÆÁÍÄ
Á¼ø©°¸¨£uõÀ {õ® G¨ö£õÊx® w¯ Gsn[PøÍz
uÂºzx {À»øu÷¯ ö\õÀ÷Áõ®. {À»øu÷¯ |øÚ¨÷£õ÷©!

& B. £õU¯{õuß

PiÚ©õÚ §ªø¯z ÷uõsk®ö£õÊx }º ÂmkU
öPõs÷h ÷uõsk÷Áõ©õÚõÀ ÷uõskÁx GÎuõP
C¸US®. Ax÷£õÀ éõxUPÎß, é[PzvÀ
C¸¢xöPõs÷hõ,S¸{õu¶ß ¬ß£õP A©º¢x
öPõs÷hõ éõuøÚPÒ ö\´÷Áõ©õÚõÀ öÁS ^UQµzvÀ
éõuøÚ°À ¬ß÷ÚØÓ® HØ£k®. & ÿ ìÁõªâ
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éÚõuÚ¨¦vº & 25

1. £g\¨¤µ¯õøP (I¢x ¤µ¯õøP) GßÖ GøuU TÖQÓõºPÒ?

2. P[øP EØ£zv¯õS® Chzvß ö£¯º GßÚ?

3. S®£÷©Íõ {hUS® 4 Ch[PÒ GøÁ? í¶zÁõµzvÀ Akzu
S®£÷©Íõ G¨ö£õÊx {øhö£Ö®?

4. ìÁõª ]ÁõÚ¢uõ G[S ¤Ó¢uõº? AÁ¶ß §ºÁõìµ©
ö£¯º GßÚ? G¢u PÀÂ°À ÷uºa] ö£ØÓõº? AÁµx
S¸Âß ö£¯º GßÚ?

5. C©¯©ø»°À C¢xUPÒ ö\À¾® {õßS ¦so¯
÷ñzvµ[PÒ GøÁ?

6. P[÷Põz¶ ÷Põ°À G¨ö£õÊx ­h¨£mk G¨ö£õÊx
vÓUQÓx?

7. öPÍ¶ Ssh® GßÓ Chzvß Â÷\å® GßÚ?

8. £g\ (I¢x) ÷Puõº Gß£øÁ GøÁ?

9. ÷áõæ ©hzvß Â÷\å® GßÚ?

10. £z¶{õz ÷Põ°¼ß uø»ø©¨§\õ¶ø¯ G¨£i
AøÇUQÓõºPÒ? CÁº C¢v¯õÂß G¢u¨£Sv / ÁS¨¤À
C¸¢x ÷uº¢öukUP¨£kQÓõº?

11. Â¯õ\º SøP G[S C¸UQÓx? Cuß Â÷\å® GßÚ?

£vÀPÐUS 27&® £UP® £õºUP.

£PÁõß {õµõ¯nß ¬u¼À {õßS ¬P[PÐhß Ti¯
¤µ®©õøÁ £øhzuõº. A¨ö£õÊx ußøÚ £øhzuÁøµ
öu¶¢xöPõÒÍ ¤µ®©õ Bø\¨£h, £PÁõß {õµõ¯nß
AÁº ¬ß£õP ÷uõßÔ, ¤¶¯zxhß øPø¯UöPõkzuõº
GßÖ ÿ©z£õPÁuzvÀ EÒÍx. CßÖ £» {õkPÎÀ
J¸Áøµ J¸Áº £õºzuõÀ AÁºPÐUSÒ øPø¯U
öPõkzxUöPõÒQßÓÚº. C¢u¨ £ÇUP®Th Cv¼¸¢xuõß
Á¢v¸US÷©õ!
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£õ»PºPÐUS J¸ Pøu & 65

¬ßö£õ¸ Põ»zvÀ, ©xøµø¯ A¤÷åP £õsi¯ß
GßÓ ©ßÚß BskÁ¢uö£õÊx, ©xøµ°À ÃØÔ¸US®
÷\õ©_¢uµUPhÄ÷Í J¸ ]zu¦¸å¶ß ¹£zvÀ Á¢x £»
Â¯zuS ½ø»PøÍ |PÌzv PõmiÚõº.

A¢u ]zu¦¸åº J¸ \©¯® ©xøµ ©õ{P¶ß ÁhUS¨
£Sv°À A©º¢xöPõsi¸¨£õº. BÚõÀ, Pn¨ö£õÊvÀ
A[Q¸¢x ©øÓ¢x, öuØQÀ ÷uõßÖÁõº. J÷µ \©¯zvÀ, £»
Ch[PÎÀ Põn¨£kÁõº. yµzv¼¸US® ©ø»ø¯¨ £õºzx
""Áõ!'' GßÓøÇ¨£õº. AÁº AøÇzu ©ÖPn÷© A¢u ©ø»
A¸QÀ Á¢xÂk®. A¸QÀ Á¢u ©ø»ø¯¨ £õºzx ""y÷µ
ö\À!'' GßÖ PmhøÍ°kÁõº. «sk® ©ø»¯õÚx uõß
C¸¢u ChzvØ÷P ö\ßÖÂk®.

J¸ Bøn ö£snõPÄ®, ö£søn BnõPÄ®
Psoø©US® ÷{µzvÀ ©õØÔÂkÁõº. SÇ¢øuø¯
Á÷¯õvPµõPÄ®, Á÷¯õvPøµ SÇ¢øu¯õPÄ® ©õØÔÂkÁõº.
øP°À ]Ôx ©søn GkzxUöPõsk, Aøu ö£õßÚõP
©õØÔÂkÁõº. A¢u ö£õßøÚ «sk® ©snõUQÂkÁõº.
£Pø» CµÁõP ©õØÔÂkÁõº. CµÄ¨ö£õÊøu £P»õP ©õØÔ,
£P¼À ÷uõßÖ® AzuøÚ Põm]PøÍ²® Põs¤¨£õº. A¢u
Põ»PmhzvÀ øÁøP¯õØÔ÷» }÷µ°À»õ©À ÁÓm] |»Â¯x.
A¨ö£õÊx J¸ ö{õi¨ö£õÊvÀ, øÁøP°À öÁÒÍ®
ö£¸UöPkzx Kha ö\´uõº. A¢u Põm]ø¯U Psk ©UPÒ
PÎ¨¦ØÔ¸US® ö£õÊ÷u, öÁÒÍ® ©øÓ¢x «sk® ÁÓsh
§ª Põn¨£mhx.

CÆÁõÓõP, ]zu¦¸åº AxÁøµ ¯õ¸® ÷Pmiµõu,
Psiµõu Av\¯[PøÍ |PÌzvU Põmi GÀ÷»õøµ²®
©QÌÂzuõº. ©xøµ ÃvPÎÀ B°µUPnUQÀ ©UPÒ vµsk,
""Cx AÀ»÷Áõ ]zv! Cx AÀ»÷Áõ Av\¯®!'' GßÖ
u[PÐUSÒ Â¯¢x ÷£]UöPõsk, ]zu¶ß ½ø»PøÍU
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Psk ©QÌ¢uÚº. ö©À» ö©À» C¢u ö\´v ©ßÚÛß
PõxPøÍ Gmi¯x.

""{® {õmiØS C¨£iö¯õ¸ ]zuº Á¢v¸UQÓõº GßÓõÀ
AÁøµ \ø£US AøÇzx, AÁ¸US ©¶¯õøuPÒ ö\´x,
AÁº |PÌzx® Ba\¶¯©õÚ ½ø»PøÍ {õ¬® Põn
÷Áshõ©õ?'' GßÖ £õsi¯ ©ßÚß ¬iÄ ö\´x, uß
PõÁ»ºPøÍ AÝ¨¤ ]zuøµ \ø£US AøÇzx Áµ¨
£ozuõß. BÚõÀ ö\ßÓÁºPÒ ]zu¶ß Av\¯[PøÍU Psk
©¯[Q, A[S Ti°¸¢u B°µUPnUPõÚ ©UPÐÒ
J¸ÁµõQÂmhÚº. ©ßÚß £»¬øÓ BmPøÍ AÝ¨¤Úõß.
BÚõÀ, ö\ßÓÁºPÒ ¯õ¸® v¸®£ÂÀø». GÀ÷»õ¸®
A[÷P÷¯ ]ø»PÒ÷£õÀ |ßÖ ÂmhÚº.

CÖv¯õP, A¤÷åP £õsi¯ß uÚx ©¢v¶PøÍ
AøÇzx, ""{õß ]zuøµ {® \ø£US AøÇzxÁµ GzuøÚ÷¯õ
BmPøÍ AÝ¨¤Âm÷hß. BÚõÀ, CxÁøµ J¸ÁºTh
v¸®£ÂÀø». AÁºPÎh® ö\õÀ¼ AÝ¨¤¯ ö\´v ]zu¶ß
PõxPøÍ Gmi°¸UPõx GßÖuõß |øÚUQß÷Óß.
}[PÍõÁx ö\ßÖ ]zuøµ \ø£US AøÇzx Áõ¸[PÒ!''
GßÖ TÔ, AÝ¨¤Úõß.

]zu¶h® ö\ßÓ ©¢v¶PÒ, ""C¢u ÷u\zøu BÐ®
A¤÷åP £õsi¯ ©ßÚß u[PøÍ \ø£US AøÇzxÁµ
CxÁøµ £»øµ AÝ¨¤Úõº. BÚõÀ, AÝ¨¤¯ÁºPÒ ¯õ¸®
v¸®£ÂÀø». ©ßÚß AÝ¨¤¯ ö\´v u[PøÍ Gmi¯uõ
GßÖ® öu¶¯ÂÀø». GÚ÷Áuõß, ©¢v¶PÍõQ¯ G[PøÍ
AÝ¨¤, u[PøÍ Aµ\øÁUS AøÇzx Áµa ö\õßÚõº'' GßÖ
TÔ¯Ähß, ]zuº øPöPõmi ]¶zuõº.

]zuº, AÁºPÎh®, ""Aµ\øÚU Põn {õß Hß
Áµ÷Ásk®? Aµ\øÁUSa ö\À£ÁºPÒ ö£õ¸Ò ÷Ási÷¯õ,
£¯zvÚõ÷»õ, Aµ\Ûß u¯Ä ÷Ási÷¯õuõß Aµ\øÚU
Põna ö\ÀÁõºPÒ. GÚU÷Põ Aµ\Ûhª¸¢x BP÷Ási¯x
HxªÀø»! ¯õøµU Psk® GÚUS £¯ªÀø»! Aµ\Ûß u¯Ä
GÚUSz ÷uøÁ°Àø»! ÷Ásk©õÚõÀ, Aµ\ß GßøÚ Á¢x
£õºUPmk®'' GßÖ ö\õÀ¼ AÝ¨¤Âmhõº.
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©¢v¶PÐ® Aµ\Ûh® ö\ßÖ ]zuº TÔ¯øuz
öu¶ÂzuÚº. AÁºPÒ TÔ¯øuU ÷Pmh £õsi¯ß, \Ø÷Ó
]¢vzx¨ £õºzuõß. AÁº ö\õÀÁvÀ C¸US® Esø©ø¯
Enº¢u AÁß, uõß ÷{¶À ö\ßÖ AÁøµ¨ £õº¨£xuõß
¬øÓ GßÖ ¬iÄ ö\´uõß.

øu ©õu¨¤Ó¨£ßÖ, ©ßÚß ©xøµ «Úõò
÷Põ°¾USa ö\ßÓõß. ö£õxÁõP ©ßÚß ÷Põ°¾US
Á¸QßÓõº GßÓõÀ, £»zu £õxPõ¨¦ HØ£õkPÒ ö\´¯¨£k®.
A¢u \©¯zvÀ ö£õx©UPÒ ¯õ¸® ÷Põ°¾USÒ ö\À»
¬i¯õx. AßÖ, A¤÷åP £õsi¯ ©ßÚÝUS ÷Põ°À
AvPõ¶PÒ §ºn S®£® öPõkzx \P» ©¶¯õøuPÐhß
Áµ÷ÁØÖ, _Áõª u¶\Ú® ö\´x øÁzuÚº.

_Áõª u¶\Ú® ö\´u¤ß ©ßÚß B»¯zøu Á»®
Á¢uõß. A¨ö£õÊx ©ßÚÛß ö©´UPõÁ»ºPÒ ¯õ¸h÷Úõ
÷£]U öPõsi¸¢uÚº. AøuU Psh ©ßÚß ""}[PÒ ¯õ¸hß
÷£]U öPõsi¸UQßÕºPÒ?'' GßÖ ÂÚÁ, PõÁ»ºPÒ
""CÁºuõß £» ]zvPÒ ö\´x ©xøµø¯÷¯ Â¯¨¤À
BÌzvÁ¸® ]zu¦¸åº'' GßÖ TÔ ]zu ¦¸åøµ
Põs¤zuÚº.

©ßÚß ]zu¶h® ""E[PÐUS GßÚ ÷Ásk®?'' GßÖ
÷Pmhõß. AuØS ]zuº, ""GÚUS GßÚ ÷Áskö©ßÓõ
÷PmQßÓõ´! EÚUS GßÛhª¸¢x HuõÁx ÷Áskö©ßÓõÀ
÷Pmk ö£ØÖUöPõÒ! {õß Põ]°¼¸¢x Á¢v¸UQß÷Óß. ]Á
u»[PÐUSa ö\ßÖ ]Áö£¸©õøÚ ÁÈ£mk Á¸Qß÷Óß.
E»QÀ ÁõÊ®÷£õx ¬Uvø¯²®, CÓ¢u¤ß ]Á£uzøu²®
öPõkUS® C¢u ©xøµ°À Á]US® ©UPøÍö¯À»õ®
©QÌÂUP £» ]zvPÒ ö\´x Põs¤UQß÷Óß. GÚUS
G¢uÂu©õÚ ÷uøÁPÐ® CÀø». GßÚõÀ ¬i¯õux GxÄ®
CÀø»!'' GßÖ TÔÚõº.

©ßÚß ]Ôx ]¢vzx¨ £õºzuõß. ""C¢u ]zuµõÀ ö\´¯
¬i¯õu, ªPÄ® PiÚ©õÚ AØ¦uzøu |PÌzvU Põmh ö\õÀ»
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÷Ásk®. J¸÷ÁøÍ AÁº Aøua ö\´x ÂmhõÀ, AøuU
Psk {õ¬® ©QÇ»õ®!'' GßÖ AÁÝUSz ÷uõßÔ¯x.
A¨ö£õÊx Gv÷µ J¸ ]ÖÁß P¸®¦PøÍ GkzxU öPõsk
ö\ßÖ öPõsi¸¢uõß. ©xøµ ÷PõÂ¼À _Áõª ©sh£zøua
_ØÔ¾® PÀ¯õøÚPÎß ]Ø£[PÒ C¸US®. Cøu¨ £õºzu
©ßÚß ]zu¶h® ""u[PÍõÀ ¬i¯õux GxÄªÀø» GßÖ
uõ÷Ú ö\õßÜºPÒ! C÷uõ C¢u ©sh£zv¾ÒÍ PÀ¯õøÚUS
P¸®¦ öPõkUP ¬i²©õ?'' GßÖ ÷Pmhõß.

]zu¦¸åº ]¶zxU öPõs÷h ©ßÚÛh® A¢u
P¸®¦PøÍ ]ÖÁÛhª¸¢x ö£ØÖ, øP°À ¤izxUöPõÒÍa
ö\õßÚõº. ¤ßÚº ¯õøÚ ]Ø£zøu¨ £õºzx, GÊ¢x Á¸®£i
ø\øP ö\´uõº. GßÚ Ba\¶¯®! Pn¨ö£õÊvÀ, PÀ
¯õøÚ¯õÚx E°¸ØÖ GÊ¢ux. ¯õøÚPöÍÀ»õ® ¤ÎÖÁx
÷£õÀ ¤ÎÔ¯x. A¢u ¤ÎÓ¼À ­ßÖÂu©õÚ ©u[PÐ®
öu¶¢uÚ. A¢u PÀ¯õøÚ¯õÚx uÚx x®¤UøPø¯ }mi,
©ßÚÛhª¸¢x P¸®¦PøÍ¨ ö£ØÖ Eshx. C¢uU
Põm]ø¯U Psh ©ßÚß A¨£i÷¯ ìu®¤zx Âmhõß.
P¸®¦PøÍ Esh¤ß, ¯õøÚ «sk® x®¤UøPø¯ }mi¯x.
©ßÚß JßÖ® öPõkUPõuuõÀ, AÁÚx PÊzv¼¸¢u
©õø»ø¯ CÊzx AÖzxÂmhx.

÷Põ£©øh¢u ©ßÚß J¸Pn® ©v°Ç¢x, PõÁ»õÎPÎh®
""C¢u ]zuøµ AizxU öPõßÖÂk[PÒ!'' GßÖ Bøn°mhõß.
AÆÁõÖ ]zuøµ AiUPU øPø¯ K[Q¯ PõÁ»ºPÒ A¢u
Chzv÷»÷¯ ]ø»PÍõP ©õÔÚº. uÚx uÁøÓ Enº¢u
©ßÚß, ]zuøµ ÂÊ¢x Án[Q, ]ÚzvÚõÀ ö\´u uÁÖUS
©ßÛ¨¦ ÷PmkU öPõshõß.

¤ßÚº ªPÄ® £oÄhß ]zu¶h®, ""E[PÍõÀ GÚUS
BP ÷Ási¯x JßÖÒÍx'' GßÖ TÔÚõß. ]zu¸® ""GßÚ
Ax? GxÁõÚõ¾® ÷Pmk ö£ØÖUöPõÒ'' GßÖ TÓ, ©ßÚß
""GÚUS öÁS {õmPÍõQ²® ¦zvµ £õUQ¯÷© CÀø». {õß
ö\´¯õu ¯õPªÀø»; ÷£õPõu ÷Põ°À CÀø». }[PÒuõß
GÚUS J¸ ¦zvµøÚ A¸Í÷Ásk®'' GßÖ ÷ÁsiÚõß.
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]zu¦¸å¸®, ""A¨£i÷¯ BPmk®'' GßÓ¸ÎÚõº. ]zu¶ß
A¸ÎÚõÀ ©ßÚÝUS¨ ¤ØPõ»zvÀ ¤Ó¢u SÇ¢øuuõß
ÂUµ© £õsi¯ß.

©ßÚÝUS AÝUµí® ö\´xÂmk, ©ÖPn÷© ]zu¦¸åº
©øÓ¢xÂmhõº. AøÚÁ¸® AÁøµ¨ £» Ch[PÎÀ ÷uiÚº.
BÚõ¾® AÁøµU Psk¤iUP ¬i¯ÂÀø». ¤ßÚºuõß
]zuµõP Á¢x, A¸Î¯x ÷\õ©_¢uµU PhÄ÷Í GßÖ Enº¢uÚº.

©ßÚß _Áõª \ßÚv°ß ¬ß£õP |ßÖöPõsk,
""CøÓÁõ! Eß P¸øn÷¯ P¸øn! {õ÷Úõ EßøÚ AiUP
¬Ø£m÷hß. BÚõÀ }÷¯õ GÚUS ªP¨ö£¶¯ AÝUµí®
ö\´x Âmhõ´'' GßÖ ©Ú¬¸Q TÔÚõß. A¤÷åP £õsi¯ß
£»Põ»® ©xøµø¯ Bsk CÖv°À ]Á£u® Aøh¢uõß.

CßÖ® ©xøµ «Úõò ÷Põ°¼À ]zuº \ßÚv
JßÖÒÍx. A¢u \ßÚv°À §¨£¢uÀ Ck£ÁºPÒ ©Úv¾ÒÍ
¤µõºzuøÚPøÍ ]zuµõÚ ]Áö£¸©õß CßÓÍÄ®
|øÓ÷ÁØÔ Á¸QßÓõº.

ÿ©z £õPÁuzvÀ Pºu© ¤µáõ£v £» Á¸h[PÒ uÁ®
C¯ØÔÚõº. AuÚõÀ, ªPÄ® ö©¼¢u ÷uP® Eøh¯Á
µõPÄ®, Á¯uõÚÁµõPÄ® C¸¢uõº. ìÁõ¯®¦Á©Ý
ußÝøh¯ CÍ®Á¯x ö£snõÚ ÷uÁíúv²hß Pºu©
¤µáõ£vø¯¨ £õº¨£uØPõP Á¢uõº. A¨ö£õÊx Pºu©
¤µáõ£v°ß ¦ßÚøPø¯¨ £õºzx ÷uÁíúv
©¯[QÂmhõÒ. AuØSU Põµn® GßÚ öu¶²©õ?

Pºu© ¤µáõ£v°ß ¬ß£õP £PÁõß u¶\Ú® öPõkUS®
ö£õÊx, AÁ¸øh¯ ©Úøuz öuõk®£i¯õP ¦ßÚøP
ö\´uõº GßÖÒÍx. Aøu÷¯ AÁº v¯õÚ® ö\´x
öPõsi¸¢uuõÀ AÁ¸øh¯ ¦ßÚøP²®, £PÁõÝøh¯
¦ßÚøP ÷£õ»÷Á C¸¢ux. BP÷Áuõß, ²Áv¯õP C¸¢u
÷£õv¾® ÷uÁíúv Pºu© ¤µáõ£v°Ýøh¯
¦ßÚøPø¯¨ £õºzx ©¯[QÂmhõÒ.
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©õ÷» ©oÁsnõ & 8
& ©PõÂzxÁõß, ©°»® ÷Á. ]Á_¨¤µ©o¯ß

E»QÀ øÁvP ©µ¤À GUPõ¶¯[PøÍa ö\´¯¨
¦S¢uõ¾® ¬u¼À \[PÀ£® ö\´Áx Gß£x ÁÇUP®. Cx
AøÚÁ¸® AÔ¢u÷u. CßÚ ChzvÀ CßÚ {õÎÀ
CßÚuØPõP CßÚõ¸UPõP CßÚ ö\¯ø»a ö\´Q÷Óß GßÖ
ußøÚ |¯ªzxUöPõÒÁøu÷¯ "\[PÀ£®' GßÖ SÔ¨¤kÁº.
"\[PÀ£®' GßÓõÀ "|øÚÄ' GßÖ ö£õ¸Ò. ußÝøh¯
P¸zøu, ÷{õUPzøu ¬uØPs ö\õÀ¾ÁuõÀ \[PÀ£®
Gß£uõ°ØÖ.

CÆÁõÖ ö\õÀ»¨£k® \[PÀ£zvÀ Põ»zøuU
SÔ¨¤k® £Sv°À ¬u¼À ö\õÀ»¨ö£ÖÁx "_÷Áu ÁµõP
PÀ÷£' GßÓ Áõºzøu÷¯. C¨÷£õx {õ® Á]US® Põ» ­»®
"_÷Áu ÁµõP PÀ£®' GßÖ AøÇUP¨ö£ÖQÓx. v¸©õÀ
öÁÒøÍ¨ £ßÔ¯õP AÁuõµ® ö\´x }¶¼¸¢x |»zøu
Gkzx ÷©À |Özv {õ® ÁõÇÄ® ußøÚ ÁÈ£mk E´¯Ä®
E»øPUPõzx E´Âzu ö\´vø¯ |øÚ¢x ö\õÀ»¨ö£Ö®
ö\õØöÓõhº Ax. ¬uß¬u¼À ö\´u ö\¯À Gß£uõÀ
"BvÁµõP PÀ£®' GßÖ® Cøua ö\õÀÁx Esk.

v¸©õ¼ß £» P¸øna ö\¯ÀPÎÀ ÁµõP©õQ E»øP
|Özv¯ J¸ ö\´vø¯ CßÖ® "_÷Áu ÁµõP PÀ£®' GßÓ
ö\õÀ EnºzvUöPõsk |ØQÓx.

CÆÁõÖ £» P¸øna ö\¯ÀPøÍa ö\´QßÓ
A¨ö£¸©õÚx öuõßø©²® ]Ó¨¦® AÁØøÓ AÔÂUQßÓ
¬ßÚuõQ¯ PØ£[PÒ £»Ä® J¸Áµõ¾® AÔ¯¨£hõuÚ
GßÖ £¶£õhÀ Cµshõ® £õh¼À ¬uØ£Sv TÖQÓx.

A¨£õhØ£Sv :

""öuõß¬øÓ C¯ØøP°ß ©vö¯õk
(bõ°Ö®)



20 ©õ÷» ©oÁsnõ ©xµ¬µÎ

............................................ ©µ¤ØÓõP¨
£_®ö£õß E»¬S® ©sq® £õÌ£h

Â_®£ CÀ FÈ FÌ FÌ ö\À»U

P¸ÁÍº ÁõÚzx Cø\°ß ÷uõßÔ 5

E¸ AÔÁõµõ JßÓß FÈ²®

E¢x ÁÎ QÍº¢u FÌ FÌ FÈ²®

ö\¢wa _h¶¯ FÈ²® £Ûö¯õk

usö£¯À uø»C¯ FÈ²® AøÁ°ØÖ

EÒ¬øÓ öÁÒÍ® ­ÌQ Bºu¸¦ 10

«sk® ¥k E¯º¦ Dsi AÁØÔØS®

EÒÏk BQ¯ C¸ |»zx FÈ²®

ö{´u¾® SÁøÍ²® B®£¾® \[P¬®

ø©°À P©»¬® öÁÒÍ¬® ~u¼¯

ö\´SÔ Dmh® PÈ¨¤¯ ÁÈ¬øÓ 15
÷PÇÀ vPÌÁµU ÷Põ»ö©õk ö£¯¶¯

FÈ J¸ ÂøÚ Enºzu¼ß ¬xø©US

FÈ ¯õÁ¸® Enµõ

BÈ ¬uÀÁ! |Ø ÷£qx® öuõÊx®

(FÌ FÌ & ¬øÓ ¬øÓ¯õP, P¸ & ­»¨£µ©õqUPÒ,

Cø\°ß & J¼ GßÝ® Snzxhß (Cx BPõ¯zxUS¶¯x)

E¸ AÔÁõµõ & BPõ¯¬® Enµ¨£hõu, ÁÎ & PõØÖ, «sk®

¥k E¯ºÄ & ©Ö£i²® ö£¸ø© E¯ºa] ö£Ó (§ª ÷©÷»

Á¸QÓx) AÁØÔØS® EÒÏk & CÖv¯õP §ª Á¢uõ¾®

AuØS ¬Ø£mh {õßS® A¨§ª¯õÀ |ø»ö£ÖQßÓÚ Gß£x

P¸zx, ö{´uÀ ¬uÀ öÁÒÍ® Áøµ £Ç[Põ» Gsq¨

ö£¯ºPÒ. ÷PõiUS ÷©Ø£mhøÁ, ÷PÇÀ & £ßÔ, ö£¯¶¯ FÌ

& ö£¯º ö£ØÓ Põ»® (_÷Áu ÁµõP PÀ£®) J¸ ÂøÚ &

v¸©õ¼ß J¸ ö\¯ø», BÈ & \UPµ¨£øh, ÷£qx® & Aß¦
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ö\´÷Áõ®, öuõÊx® & ÁÈ£k÷Áõ®).

""`ÇÀ £»£» ÁÀ»õß öuõÀø»¯[ Põ»z x»øPU

÷PÇÀ JßÓõQ Ch¢u ÷P\Áß GßÝøh A®©õß.

(v¸Áõ´ö©õÈ & 1.9:2)

GßÖ {®©õÌÁõº C¢u A¸mö\¯ø»U TÔ ©QÌÁº. öuõÀø»U

Põ»® Gß£x £Ç[Põ»®. "öuõÀø» ¯[ Põ»®' GßÖ

A®\õ¶ø¯ Cmhx {®©õÀ Enµ ¬i¯õx, GsoUøPUS

Gmhõu ªPªP¨ £Ç[Põ»® Gß£øu ÂÍUP Aø©¢ux.

£¶£õhÀ P¸zøu÷¯ \õ©÷Áu \õµ©õQ¯ v¸Áõ´ö©õÈ²®

ÂÍUQ |ØQÓx.

CÆÁõÖ ¬ßÚõ÷Úõº GÀ»õºUS® ¬ßÚÁÚõP

C¸UQßÓ ©õÀ Kº AÁuõµzvÀ ©oÁsnÚõP PsnÚõP

AÁu¶UQßÓ÷£õx \[S ÷£õßÓ öÁsø© |Ó¬øh¯

£»µõ©ÝUS CøÍ¯Áß GßÖ ö\õÀQÓÁºPÐUS

CøÍ¯ÁÚõP÷Á C¸UQÓõß.

Áõ_÷uÁÚõQ¯ ­» ­ºzvø¯ |øÚzx¨ ÷£_QÓÁºPÒ

A¨ö£¸©õøÚ GÀ»õÁØøÓ²® ©øÓUS® P¶¯ C¸øÍ¨

÷£õßÓ P¶¯ Eøhø¯ Ao¢v¸US® £øÚU öPõi÷¯õÚõQ¯

£»µõ©ÝUS ­zuÁß GßÖ ö\õÀÁõºPÒ. AÁºPÐUS AÁß

¬v¯ÁÚõP÷Á C¸UQÓõß. ¤Ó¨¦ ¬øÓ¯õÀ AÁuõµzvÀ

£»µõ©ÝUSU Q¸ènß CøÍ¯Áß. ]Ó¨¦ ¬øÓ¯õÀ

Áõ_÷uÁÝUS¨ £»µõ©ß ¤ßÚÁß Bu»õÀ Áõ_÷uÁÚõQ¯

v¸©õÀ £»µõ©ÝUS ¬ßÚÁß.

SØÓ® CÀ»õu Âµu[PøÍ Eøh¯ÁºPÍõQ¯

bõÛPÍõQ¯ ¬ÛÁºPÒ TÖ® ÷Áu[PøÍU öPõsk

Bµõ´¢xnµ ¬Ø£mhõÀ ¬v¯ÁÝ® CøÍ¯ÁÝ® BPõ©À

JÆ÷Áõº E°¶hzx® EÒÐøÓ ö£õ¸ÍõP (A¢uº¯õª¯õP)

|ØQÓõß.
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G®ö£¸©õ÷Ú! |Úx öuõßø© AÔ¯ ¬i¯õux ÷£õ»

|Úx C¸¨¦® ¬ß, ¤ß, {k GÚ G®©õÀ AÔ¯

¬i¯õuuõP÷Á C¸UQÓx & J¸ ÁøP°À |Úx C¸¨¦

JßÖUöPõßÖ Â÷µõu©õP C¸UQÓx GßÖ® ö\õÀ»»õ®.

¯õÁ¸® AÔ¯õ ¬xø©, J¸Põ»zx J¸ÁÝUS¨ ¤ß
¤ÓzuÀ, AÁÝU÷P ¬ß÷Úõß BuÀ, GÀ»õ E°ºUSÒÐ®
Emö£õ¸Ò BuÀ GßÖ JßÖUöPõßÖ ©õÖ£mk EÒÍx
|ßÛø».

CuøÚ Bµõ´¢xnº¢uõÀ CxÄ® Th AÔÁÔÁõµõ
|ß öuõßø©a ]Ó¨ø£÷¯ Põmi |ØQÓx GßÖ v¸©õø»¨
£µÄ® Cµshõ® £Sv öuõhºQÓx.

}÷¯ ÁøÍö¯õk ¦øµ²® Áõ¼÷¯õØS AÁß   20
CøÍ¯Áß Gß÷£õºUS CøÍø¯ Bu¾®
¦øu C¸Ò EkUøP¨ ö£õ»®£øÚUöPõi÷¯õØS
¬vø¯ Gß ÷£õºUS ¬xø© ÷uõßÓ¾®
ÁkÂÀ öPõÒøP°ß E¯º¢÷uõº B´¢u
öPkÂÀ ÷PÒÂ²Ò {kÁõSu¾® 25

C¢|ø»z ÷u¶ö£õ¸Ò ÷u¶À C¢|ø»

|ßÛø»z ÷uõßÖ® |ß öuõßÛø»a ]Ó¨÷£.

(SÔ¨¦ : ÁøÍ & \[S, ¦øµ²® & Jzu, Áõ¼÷¯õß &
öÁÒøÍ¯õÚÁß £»µõ©ß ö£¯º, C¸Ò EkUøP & C¸Ò
÷£õßÓ P¶¯ Bøh, £»µõ©ß P¶¯ Bøh AoQÓÁß Gß£x
AÔ¯zuUPx. £øÚUöPõi £»µõ©ÝUS¶¯x. öPõÒøP &
Âµu®, uÁ® ¬u¼¯Ú, öPk CÀ ÷PÒÂ & AÈÂÀ»õu
÷Áu®, _¸v Gß£x® C¨ö£õ¸Ò Eøh¯÷u. C¢|ø» & C¢u
Ch¬®).

Akzx Cµshõ® £õh¼ß ­ßÓõ® £Svø¯U
Põs÷£õ®.

(öuõh¸®)

Visit us www.madhuramurali.org
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ÿ ¨¸¢uõÁÚzvÀ G¨ö£õÊx÷© ]zu ¦¸åºPÒ
ÁõÌ¢xöPõsk C¸¨£õºPÒ. J¸ \©¯® CµÄ¨ ö£õÊvÀ
ÿ áPßÚõuuõì £õ£õâ GßÓ ]zu ¦¸åº uÚx ]è¯øÚ¨
£µ£µ¨¦hß T¨¤mk, ""¤íõ¶! } Eh÷Ú U¸ènuõì
£õ£õâ°ß Si¾USa ö\ßÖ GßÚ {hUQÓx GßÖ
£õºzxÂmk Áõ'' GßÖ x¶u¨£kzvÚõº. Eh÷Ú ]è¯ß
Q¸ènuõì £õ£õâ°ß Si¾US Âøµ¢x KiÚõß. Si¼ß
PuÄ Em¦Ó® uõÎh¨£mi¸¢ux. PuÂÀ C¸¢u ]Ö
xÁõµzvß ÁÈ÷¯ EÒ÷Í GßÚ {hUQÓx GßÖ £õºzuõß.
AÁß Psh Põm] AÁøÚ Ba\º¯zvÀ A¨£i÷¯ EøÓ¢x
÷£õP øÁzux. ÿ Q¸ènuõì £õ£õâ PõÀPøÍ
\®©nªmk A©º¢xöPõsk A¨£i÷¯ £ØÔ G¶¢x
öPõsi¸¢uõº. B°Ý® |uõÚ©õP Hx® {hÁõux÷£õÀ
í¶{õ©zøu á£® ö\´xöPõsk A©º¢v¸¢uõº. Eh÷Ú
¤íõ¶ Kiaö\ßÖ áPßÚõuuõì £õ£õâ°h® ""£õ£õ!
U¸ènuõì £õ£õÂß EhÀ G¶¢xöPõsk C¸UQÓx!''
GßÖ TÂÚõß. áPßÚõuuõì £õ£õÄ®, ""Bíõ! ÂµíõUÛ!
ÂµíõUÛ'' GßÖ EµUPU PzvÚõº.

Eh÷Ú A¸Q¼¸¢u ÆµáÁõêPÒ KiÁ¢uÚº.
U¸ènuõì £õ£õâ°ß SiÀ PuøÁ EøhzxUöPõsk
EÒ÷Í ~øÇ¢uÚº. AuØSÒ ö{¸¨¦ AÁµx öuõsøhÁøµ
ö{¸[QÂmhx. A¨ö£õÊx® AÁº í¶{õ©® á¤zxU
öPõsi¸¢uõº! ÆµáÁõêPÒ AÁøµ £¶uõ£zxhß £õºzxU
öPõsk Hx® ö\´ÁuÔ¯õx |ßÖöPõsi¸¢uÚº.
U¸ènuõì £õ£õ, ÂÓøP¨÷£õÀ G¶²® uÚx C¸
Pµ[PøÍ²® E¯ºzv ""E[PÍx Qµõ©zvØS £g\®, ÷{õ´,
xUP[PÒ Hx® Áµõx GßÖ B^ºÁvUQ÷Óß'' GßÖ TÔÚõº.

AUÛ äÁõø» öuõsøhUS ªP A¸QÀ Á¢ux®,
áPßÚõuuõì £õ£õ ­ßÖ £g_z v¶PøÍ HØÔ U¸ènuõì
£õ£õÂß ö{ØÔ°À øÁzuõº. AøÁ²® £õ£õÂß ¬Ê
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Eh¾hß G¶¢uÚ. U¸ènuõì £õ£õÂß EhÀ ]Ôx
÷{µzvÀ \õ®£»õQ¯x. C¢u £õ£õÂß \¶zvµzøu¨
£õº¨÷£õ®.

U¸ènuõì £õ£õÂß §ºÁõìµ©¨ ö£¯º, U¸ènuõì
\m÷hõ£õz¯õ Gß£uõS®. Á[PõÍzv¾ÒÍ öáìéúº
©õÁmhzv¾ÒÍ ö©í®©z§º GßÓ F¶À ¤Ó¢uÁº.
A¨£õÂß ö£¯º ÷PõSÀ\¢zµ \m÷hõ£õz¯õ, CÁ¸US
v¸©n HØ£õkPÒ {øhö£ØÖU öPõsi¸US®÷£õx
¯õ¸US® öu¶¯õ©À ö©xÁõP Ãmi¼¸¢x {ÊÂUöPõsk
PõÀ{øh¯õP÷Á ¨¸¢uõÁÚ® Á¢x ÷\º¢uõº. A[S ©uß
÷©õíßâ ÷PõÂ¼À EÒÍ ©uß÷©õíÚ ­ºzvUS ]Ôx
Põ»® ÷\øÁ ö\´x Á¢uõº. ¤ÓS ¨¸¢uõÁÚzxUS A¸QÀ
EÒÍ Põmk¨ ¤µ÷u\zvÀ EÒÍ µõÚõÁõ¶ GßÓ Qµõ©zvØS
Á¢x J¸ ]Ô¯ Siø\ø¯ PmiUöPõsk AvÀ Á]zx
Áµ»õÚõº.

{õÒ ¬ÊÁx® £áøÚ ö\´Áøu÷¯ uÚx \õuøÚ¯õP¨
¦¶¢x Á¢uõº. ©õø»°À ¤¸¢uõÁÚzxUSÒ ö\ßÖ ©xP¶
GßÝ® ¤øñ ãÁÚ® ö\´x Á¢uõº. ¨¸¢uõÁÚzvÀ
U¸ènuõì £õ£õøÁ ©íõz©õÁõPU öPõshõi AøÚÁ¸®
¤øñ AÎ¨£õºPÒ. £õ£õ AÁØøÓ Si¼À øÁzxUöPõsk
£_UPÐUS ö£¸®£Svø¯ AÎzxÂmk ]Ô¯ £Svø¯÷¯
uÚUS EnÁõP øÁzxU öPõÒÁõº.

£õ£õ ¨¸¢uõÁÚzxUS ªPÄ® CÍø©°÷»÷¯
Á¢xÂmhuõÀ AÁµõÀ ÷ÁÖ G¢u ÷ñzvµzvØS® ¦Ûu
¯õzvøµ ÷©ØöPõÒÍ ¬i¯ÂÀø». AÁµx I®£uõÁx
Á¯vÀ AÁ¸US HuõÁx {õ¾ ¬UQ¯ wºzu[PÐUSa ö\À»
÷Ásk® GßÓ BÁÀ HØ£mhx. A¨ö£õÊx ÿ µõuõµõo
AÁµx PÚÂÀ ÷uõßÔ, ""} GßøÚ \µnøh¢xÂmhõ´. }
G[S® ö\À»z ÷uøÁ°Àø». ¨¸¢uõÁÚzv÷»÷¯ Á]zxU
öPõsk £áøÚ ö\´x öPõsi¸'' GßÖ E£÷u]zuõÒ. uÚx
PÚøÁ uÚx PØ£øÚ GßÖ JxUQÂmk £õ£õ wºzu
¯õzvøµø¯ ÷©ØöPõshõº.



÷© 2003 ¨¸¢uõÁÚ¬® {¢uS©õµÝ® 25

¬u¼À zÁõµPõ ö\ßÓõº. A[S zÁõµPõw\Ûß
÷PõÂ¼À uß ÷©Û°À u¨u ¬zvøµPøÍ¨ ö£õÔzxU öPõsk
Á¢uõº. BÚõÀ ÆµáÁõêPÎß £Uv é®¨µuõ¯zvß£i
C¨£i ¬zµõuõÚ® ÷ÁÔhzvÀ ö£ØÖU öPõÒÁx ©µ¤À
Qøh¯õx.

£õ£õ µõÚõÁõ¶USz v¸®¤ Á¢u AßÖ µõuõµõo
©Ö£i AÁµx PÚÂÀ ÷uõßÔ, ""} zÁõµøP°À u¨u ¬zvøµ
ö£ØÖUöPõshõ¯À»Áõ? } C¨ö£õÊx \z¯£õ©õÂß
£¶ÁõµzvÀ ÷\º¢x Âmhõ´. EÚUS ÆµázvÀ C¸UPz uSv
Qøh¯õx. zÁõµøPUSz v¸®¤a ö\ßÖÂk'' GßÖ PmhøÍ
CmhõÒ. C¢u ¬øÓ £õ£õÁõÀ uÚx PÚøÁ PØ£øÚ GßÖ
JxUP ¬i¯ÂÀø». µõuõµõo°ß Áõºzøuuõß AÁøµ
Ci÷£õÀ uõUQ¯x GßÚ ö\´Áx Gß÷Ó ¦¶¯õ©À
÷PõÁºzuÚzvÀ A¨ö£õÊx ÁõÌ¢x Á¢u CßöÚõ¸ ]zu
¦¸å¶h® ö\ßÖ AÔÄøµ ÷Pmhõº. AÁ¸® U¸ènuõì
£õ£õøÁ Aß¦hß AønzxUöPõsk ""} CzuøÚ {õmPÍõP
G[S ö\ßÔ¸¢uõ´? GÚ ÂÚÂÚõº. AuØS £õ£õ, ""{õß
zÁõµPõ ö\ßÔ¸¢÷uß. £õ¸[PÒ; {õß A[S ¬zµõ uõµn®
ö\´x öPõsk Á¢v¸UQ÷Óß'' GßÖ Põs¤zuõº.

""K! A¨£i¯õÚõÀ CßÔ¼¸¢x } ªPÄ® E¯º¢x
Âmhõ´. {õß CÛ EßøÚz öuõhUTh ¬i¯õx. }
xÁõµøP°ß E¯º¢u µõo°ß ÷\ÁQ! {õß ¨¸¢uõÁÚzvß
CøhUS»z uø»Â°ß J¸ GÎ¯ uõê!'' GßÖ TÔ AÁøµ
Âmk ÷PõÁºzuÚzvß £õ£õ Â»Q Âmhõº. µõnõÁ¶
U¸ènuõì £õ£õÄ® ¨¸¢uõÁÚzvÀ Aa\©¯® ÁõÌ¢x
Á¢ux ©ØÓ ]zu ©íõz©õUPøÍ JÆöÁõ¸ÁµõP AqQ
AÔÄøµ ÷Pmhõº. GÀ÷»õ¸® J÷µ ¬P©õP ""ÿ µõuõµõo
ö\õÀÁx ÷£õÀuõß } ö\´¯ ÷Ásk®. AÁÍx Bønø¯
«Ô {õ[PÒ GßÚ ö\õÀ» ¬i²®?'' GßÖ TÔÂmhÚº.
U¸ènuõì £õ£õ Eøh¢u ©Úxhß µõnõÁõ¶ Á¢x
÷\º¢uõº. AßÚ £õÚzøu Âmhõº. uß Si¾USÒ÷Í÷¯
ußøÚ ]øÓ øÁzxUöPõshõº. µõuõµõo°ß Âµí®
AÁøµ uQUP Bµ®¤zux. ­ßÖ ©õu[PÒ C¨£i÷¯
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PÈzuuõÀ ÂµíõUÛ öÁÎ÷¯ Áµ Bµ®¤zux. ­ßÖ
{õmPÎ÷» ö{¸¨¦ öuõsøh Áøµ Á¢ux. {õßPõ®{õÒ
¬ÊÁx® G¶¢x \õ®£»õÚõº.

£» {õmPÒ PÈzx £õ£õÂß Bß«P \÷PõuµµõÚ
ÿ ¨÷µ©uõé £õ£õ Si¾US Á¢x £õ£õÂß \õ®£¼ß ¬ß¦
{©ìP¶zxÂmk ÁnUPxhß ""Asnõ }[PÒ GßÛhª¸¢x
ÂÓS ö£ØÖU öPõÒÍÂÀ»÷¯'' GßÖ TÔ J¸ ©µzxsøh
AÁµx \õ®£¼ß A¸QÀ øÁzuõº. Eh÷Ú A¢uUPmøh
vjöµßÖ £ØÔU öPõsk G¶¢x \õ®£»õQ¯x.

ÿ U¸ènuõì £õ£õ ö£õé ©õézx A©õÁõìø¯
AßÖ Ehø» }zuõº. CßÖ® ÆµázvÀ A¢u vÚzußÖ
ö£¶¯ ÂÇõÁõPU öPõshõi øÁènÁºPÐUS AøÇ¨¦
Âkzx ©¶¯õøu ö\´ÁõºPÒ. C¢u Qµõ©zvÀ CßÖÁøµ
£õ£õÂß B^ºÁõu¨£i ÷{õ²® £g\¬® Qøh¯õx.

P¸nõ©° GßÖ TÓ¨£k® µõuõµõo Hß U¸ènuõì
£õ£õÂß Âå¯zvÀ C¨£iU Pkø©¯õP C¸¢uõÒ GÚ
÷PÒÂ GÇ»õ®. zÁõµøP°À u¨u ¬zvøµ ö£ØÖU öPõsh
J÷µ PõµnzxUPõP Áõ AÁøµ zÁõµøPU÷P ö\À¾®£i
Bøn°mhõÒ? GÚU ÷PmP»õ®. Æµázv¾ÒÍx µõPõÝµõP
£Uv GßÝ® ©õxº¯® |µ®¤¯ £Uv. zÁõµøP°÷»õ
\h[SPÒ |øÓ¢u IìÁº¯ £Uv |»ÄQÓx. ÆµázvÀ
U¸ènß J¸ Cøh¨ø£¯ß. ©°À ¥¼uõß AÁÚx ©Sh®.
GÎ¯ SÇÀuõß AÁÚx §ån®. C¨£i ©õxº¯ ìÁ¹£©õP
ÆµázvÀ vPÊ® AÁß zÁõµøP°À µõáõÁõP µzÚU·hzxhß
IìÁº¯ ]ßÚ[PÍõÚ B²u[PÐhß öáõ¼UQÓõß. A[S
AÁß \õéÚ® ö\´²® µõáõ. Æµá£Uv°À IìÁº¯zxUS
]Ôx® Ch® Qøh¯õx. A[S ¨÷µø©uõß µõä¯®.
µõuõµõoUS uÚx ©õxº¯zvÀ ]Ôx® IìÁº¯® P»¨£x
¤iUPõx. U¸ènøÚ S¸ ÷ñzvµzvÀ \¢vzu ÷£õx®
AÁÚx IìÁº¯ ¹£zøuU PskÂmk uÚx Av¸¨vø¯
öÁÎ¨£kzuz u¯[PÂÀø». AÁÐUS PsnÛß GÎø©²®
öéÍ»¨¯¬®uõß ¨¶¯®. GÚ÷Á U¸ènuõì £õ£õÂß
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©ÚvÀ zÁõµøP Âå¯©õP HØ£mh £ØÖ Th AÁÐUSa
\®©u® CÀø» ÷£õ¾®. C¸ £hSPÎÀ J¸ÁµõÀ G¨£i
¨µ¯õn® ö\´¯ ¬i²®! µõuõµõo°ß v¸Áiø¯²® vÆ¯
¨¸¢uõÁÚzøu²® AøhÁuØSz uøh¯õP C¸¢u IìÁº¯
£Uv°ß «x C¸¢u £ØøÓ¨ ÷£õUSÁuØPõPzuõß µõuõµõo
C¨£i {h¢x öPõshõ÷Íõ! HPõ¢u £Uv°ß ö£¸ø©ø¯²®
Cx ÂÍUSQÓx AÀ»Áõ? Pøh]°À µõuõµõo £õ£õøÁz
uÚx §ª°÷»÷¯ ÷\ºzxU öPõsk Âmhõ÷Í! (öuõh¸®)

& á¯¢v áõÚQµõ©ß

éÚõuÚ¨ ¦vº £Sv & 25&UPõÚ ÂøhPÒ

1. ÷uÁ¨¤µ¯õøP (£õRµv A»U{¢uõÄhß ÷\¸® Ch®)

Âèq¤µ¯õøP (A»U{¢uõ uÆÎP[PõÄhß ÷\¸® Ch®)
{¢u¨ ¤µ¯õøP (÷©ØPsh{vPÒ {¢uõQÛ²hß ÷\¸® Ch®)
Pºn¤µ¯õøP (¤shõ¶ {v²hß ÷\µ® Ch®)
¸zµ¨¤µ¯õøP (A»U{¢uõ & ©¢uõQÛ {v²hß ÷\¸® Ch®)

2. ÷Põ¬P®.

3. A»íõ£õz, {õ]U, Eäá°Û, í¶zÁõº, 2010&B® Bsk.

4. £zuõ©øh; S¨¦ìÁõª, B[Q» ©¸zxÁ®, ÂìÁõÚ¢u
éµìÁv.

5. £z¶{õz, ÷Puõº{õz, P[÷Põz¶, ¯¬÷Úõz¶.

6. w£õÁÎ AßÖ ­h¨£mk, Añ¯ v¸vø¯ AßÖ
vÓUP¨£kQÓx.

7. £õºÁv ÷uÂ uÁ® ö\´u Ch®. C¢u ChzvÀ C¸¢x ÷Puõº
{õzvØS {h¢x ö\À» ÷Ásk®. 14 Q.«.

8. ÷Puõº{õz; x[Põ{õz; ¸zµ{õz; ©z©õ÷íìÁº, PÀ÷¯èÁº.

9. Bv \[Pµº ìuõ¤zu ¥h®; 1975 «. E¯µzvÀ EÒÍx.

10. µõÆ» & ÷PµÍõ, {®§v¶ ¤µõ©nº ÁS¨¦.

11. ©ÚõÂÀ C¸¢x7 22 Q.«. yµzvÀ Áh÷©Ø÷P, C¢u SøP°À
Â¯õ\º, Pn£vUS ©íõ£õµuzøu "iU÷hm' ö\´uõº.
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ÿ ìÁõªâ°ß
é®£õåønPÎ¼¸¢x & 92

x¨£ÔÂÀ»õ C¨¤Ó¨ö£ß £¯ß
J¨¤hÁõ÷¯ß A¸nõ\»õ

E»PzvÀ Bz©\õñõzPõµzøu AøhÁuØS £À÷ÁÖ
©õºUP[PÒ C¸¢uõ¾®, £PÁõß µ©n ©í¶æPÍõÀ
E£÷u]UP¨£mh ©õºUP® Bz©Â\õµ÷©. Bv\[Pµ £PÁz£õuº
uÚx A÷{P ÷Áuõ¢u Qµ¢u[PÎÀ (\uì÷»õQ, u\ì÷»õQ,
AzøÁu êzv) Bz©Â\õµzøu¨ £ØÔ ö\õÀ¼ C¸¢uõ¾®,
vµõÂh £õøå¯õÚ uªÌö©õÈ°À, Bz©Â\õµ® £°¾®
¬øÓø¯ CÆÁÍÄ GÎø©¯õP £PÁõß µ©n ©í¶æPÒ
ö\õÀ¼¯x÷£õÀ ÷ÁÖ ¯õ¸® ö\õÀ¼¯x CÀø».

HPõ¢uzv÷»õ, é¬zvµUPøµ°÷»õ, ©ø»¨
¤µ÷u\[PÎ÷»õ, ÁõÌUøP°À éP»zøu²® xÓ¢xÂmk,
£PÁõß ö\õÀ¼¯£i, ©Úøu JkUQ, £õºøÁø¯ EÒ¬P©õPz
v¸¨¤, Bz©Â\õµ® £°»÷Ásk®. Bz©Â\õµzøu
¬øÓ¯õP¨ £°ßÖ Á¸® £ñzvÀ, ©ÚuõÚx A¨¯õé
(£°Ø]) £»zvÚõÀ EÒ¬P©õ´ Jk[P Bµ®¤US®. A¨£i
Jk[S[PõÀ, J¸Âu©õÚ BÚ¢u® HØ£k®.

A÷u \©¯zvÀ, {õ® \õuøÚ°À ¬ß÷ÚÔUöPõsk
Á¸Q÷Óõ® Gß£uØS AÔSÔ¯õP, ¬xSzuskÁhzvß
RÈ¸¢x H÷uõ JßÖ Fº¢x ÷©÷» ö\ÀÁx ÷£õÀ ÷uõßÖ®.
¦¸Á©zv°À AÆÁ¨ö£õÊx J¸ ÷áõv u¶\Ú©õS®.
EÒÐUSÒ ¤µnÁ{õu÷©õ (K[Põµ \¨u®), J¸ ÷Põ°¼ß
©o \¨u÷©õ ÷PmS®. ©ÚuõÚx _»£©õP Â¶¢÷uõ, SÂ¢÷uõ
ð¸u¯zvÀ Jk[SÁx öuÎÁõPz öu¶¯Á¸®. C¢u
\©¯[PÎÀ \õuøÚUPõP EmPõ¸®ö£õÊx J¸ ÷£µø©v
HØ£k®. E»P÷© ©Ó¢xÂk®. v¯õÚzvØS ¤ß E»QÀ
£ÇSÁx ]Ôx PiÚ©õP C¸US®. y[SQÓ SÇ¢øuø¯
GÊ¨¤ J¸ Põ¶¯zvÀ Dk£ha ö\´÷uõ©õÚõÀ, Ax G¨£i
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uk©õÖ÷©õ, Ax ÷£õ»÷Á, v¯õÚ® ¬i¢x E»QÀ
Põ¶¯[PøÍ ö\´²®ö£õÊx Bµ®£zvÀ uk©õØÓ® HØ£k®.
E»QÀ £ÇP¨ £ÇP Cx \¶¯õQÂk®. Ax÷£õ»÷Á, v¯õÚ®
ö\´²®ö£õÊx HØ£k® BÚ¢u©õÚx, E»QÀ Dk£k®ö£õÊx
]Ôx ]ÔuõP¨ ÷£õ´Âk®. ©Ö£i²® v¯õÚ® £ÇS®ö£õÊx
C¢u BÚ¢u® QøhUS®. C¢u BÚ¢u® \õìÁuªÀø».

J¸ \õuPÚõÚÁß, J¸ Ezu© ézS¸øÁ Aøh¢x,
CÆÂu® Bz©Â\õµ® £°ßÖ Á¸QÓõß GßÓõÀ, AÁß £»
áß©[PÎÀ, J¸ ÷uÁøuø¯ (öu´Ázøu) E£õêzx
Á¢xÒÍõß Gß£x \ºÁ |a\¯®. J÷µ áß©zvÀ, J¸Áº
÷{µi¯õP Bz©Â\õµ® ö\´¯ C¯»õx. C¨£i A÷{P
áß©[PÎÀ E£õêzux \õuPß ©ÚvÀ ÁõéøÚ¯õP
C¸US®. C¨ö£õÊx wÂµ©õ´ v¯õÚ® ö\´x Á¸®
Põ»zvÀ, ¬ß áß©[PÎÀ E£õêzx Á¢u ìÁõª°ß Põm],
v¯õÚzv÷»÷¯ QøhUS®. C¨£i £»Âu©õÚ éSn
u¶\Ú[PÐ®, £»Âu©õÚ {õu[PÐ® (\¨u[PÐ®) HØ£k®.
BÚõÀ, C¨£i HØ£k® Põm]PÎÀ \õuPß ©¯[Põ©À,
CÁØøÓ¨ £õºUPÄ®, ÷PmPÄ® EÒ÷Í C¸¨£x ¯õº? GßÖ
£õºUP ÷Ásk®.

J¸ ìÁõª ÷uõßÖQÓõº GßÓõÀ, A¢u ìÁõªø¯¨
£õº¨£x ¯õº GßÖ ©Úøu v¸¨£ ÷Ásk®. J¸ \¨u®
÷PmQÓx GßÓõÀ, A¢u \¨uzøu ÷Pm£x ¯õº GßÖ Â\õ¶UP
÷Ásk®. C¨£i éP»Âu©õÚ Gsn[PøÍ²®, «sk®
«sk® Bz©ìuõÚzv÷»÷¯ JkUQ Á¢÷uõ©õÚõÀ, AøÚzx
ÁõéøÚPÐ® (Gsn[PÐ®) AÈ¢x Âk®. ¤ßÚº ""Aí®'',
""Aí®'' ({õß, {õß) GÝ® Gsn® ©mk÷© ì¦¶zxU
öPõsk C¸¨£x öu¶¯Á¸®. E£|åzxUPÎÀ Cxuõß
ö\õÀ»¨£mi¸UQßÓx. C¢u ""{õß, {õß'' GÝ® Gsn®
éuõ ì¦¶zu Ásnª¸US®.

C¢u "{õß' Gß£x J¸ Áõºzøu AÀ». "]÷Áõí®'
"Aí® ¨µð©õìª' GßÖ á£® £sqÁx÷£õÀ "{õß ¯õº'?
GßÖ á£® ö\´uÀ Thõx. "{õß ¯õº'? Gß£x uªÈÀ
C¸UQÓx. "{õß ¯õº'? GßÖ á£® ö\´Áuõ°¸¢uõÀ, J¸



30 ÿ ìÁõªâ°ß é®£õåønPÎ¼¸¢x ©xµ¬µÎ

÷PµÍ ÷u\zxUPõµ÷µõ, J¸ B¢vµ ÷u\zxUPõµ÷µõ, J¸
B[Q÷»¯÷µõ GÆÂu® ö\´Áõº? BøP¯õÀ Cx J¸ \¨u÷©
AÀ». CÆÂhzvÀ µ©n ©í¶æPÒ ö\õÀÁx "Aí®'

({õß) GÝ® "£õ'Ázøu.

C¢u "Aí®' GÝ® Gsnzøu Jmi÷¯ ¤Ó Gsn[PÒ
GÊQßÓÚ. ¬u¼À "Aí®' GÝ® Gsn÷©, E»QÀ Põ¶¯®
ö\´¯ ¨µ÷Á]US®ö£õÊx, ÷uõßÖQÓx. Cuß ¤ßÚ÷µ, C¢u

"Aí®' GßÓ "£õ'Ázøu Jmi, ¤Ó Gsn[PÒ GÊQßÓÚ.

BP, J¸Áº C¢u "Aí®' GÝ® Gsn® G[S GÊQßÓx
GßÖ Psk¤izxÂmhõº GßÓõÀ, Ax÷Á, ©Úvß EØ£zv
ìuõÚ©õS®. Ax÷Á, Bz©ìuõÚ®. Ax÷Á, ¨µõnÛß
EØ£zvìuõÚ¬® Th.

Bz©õÂß ÷©¾ÒÍ Â]zµ \UvU÷P ©Úx GßÖ ö£¯º.
Põ¢uU PÀø»U Põmi¾®, Põ¢u\Uv ÷ÁÖ CÀø». PÀø»²®
Auß \Uvø¯²® ¤¶UP ¬i¯õx. Põ¢uUPÀ CÀ»õ©À
\Uv²ªÀø». BÚõÀ, A¢u Põ¢uUPÀø» uøµ°À ÷u´zxÂmhõÀ,
A¢uU PÀ¼ß \Uv ÷£õ´ÂkQÓx. BÚõÀ, PÀ A¨£i÷¯
C¸UQÓx. A÷u÷£õÀ Bz©Â\õµzvÚõÀ ©Úx AÈ¢xÂkQÓx.
©Úx AÈ¢uõÀ ö\õ¹£©õÚx ¤µz¯ñ©õS®.

(öuõh¸®)

EÇÁõµ øP[Pº¯[PÒ

H¨µÀ 6&¢ ÷uv

öuõshµi¨ö£õiBÌÁõ¶ß AÁuõµ ìu»©õÚ
v¸©sh[Si ÿ µ[P{õuö£¸©õÒ v¸U÷PõÂÀ EÇÁõµ
øP[Pº¯® {øhö£ØÓx.

H¨µÀ 23&¢ ÷uv

ö\ßøÚ, ©íõ¼[P¦µzvÀ EÒÍ Â{õ¯Pº ÷Põ°¼À
EÇÁõµ øP[Pº¯® {øhö£ØÓx.
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ö\´vPÒ

H¨µÀ 5&¢ ÷uv � B®§º

ÿìÁõªâ, ÷Á¿øµ AkzxÒÍ B®§¶À EÒÍ
Bg\÷{¯º ÷PõÂ¾US Âá¯® ö\´uõºPÒ. A¨ö£õÊx, ]Ô¯uõP
©øÇ ö£´xöPõsi¸¢ux. A¢u F¶À EÒÍ CøÍbº Ao°Úº
ÿìÁõªâ°ß ¦øP¨£hzøu GkzxUöPõsk, ÷©õmhõº
ø\UQÎÀ ÿ ìÁõªâ°ß ÁsiUS ¬ß£õP ö\ßÓ£i J¸ ö£¶¯
Áµ÷ÁØ¦ öPõkzuõºPÒ. ÷PõÂ¼ß Áõ\¼À ÿ ìÁõªâUS Søh
©ØÖ® §ºnS®£ ©¶¯õøuPÐhß Áµ÷ÁØ¦ öPõkUP¨£mhx.
A[S Ti°¸¢u vµÍõÚ ©UPÒ GÀ÷»õ¸® "í÷µ µõ©' ©íõ©¢vµ
RºzuøÚ ö\´uÁsn® C¸¢uÚº.

÷Põi w£zvß öuõhºa]¯õP »m\zx JßÓõÁx w£zøu
ÿ ìÁõªâ uß v¸UPµ[PÍõÀ HØÔÚõºPÒ. ÷©÷» P¸hß
Ámhªmh£i C¸¢ux. Auß ¤ÓS, A¢uU ÷PõÂ¼ß u»Áµ»õÖ
¦zuPzøu ÿ ìÁõªâ öÁÎ°h A¢u F¶À EÒÍ ¤µ¬PºPÒ
ö£ØÖUöPõshÚº. A[S Ti°¸¢u ©UPÐUS ÷PõÂÀ
ÁÈ£õmiß AÁ]¯zøu¨ £ØÔ²®, Bg\÷{¯¶ß øÁ£Ázøu¨
£ØÔ²® Eøµ |PÌzvÂmk ö\ßøÚ Á¢x ÷\º¢uõºPÒ.

H¨µÀ 6&¢ ÷uv ¬uÀ 10&¢ ÷uv Áøµ

ÿ ìÁõªâ, ö£µ®§º ÿ ÷Á[P÷hìÁµ £Uu é©õázvÀ
vÚ¬® CµÄ 7 ©o ¬uÀ 9 ©o Áøµ "£Uu \¶zvµ[PÒ'
E£ß¯õ\® ö\´uõºPÒ. vÚ¬® ¡ØÖUPnUPõÚ £UuºPÒ
ÿ ìÁõªâ°ß E£ß¯õézøuU ÷Pmk ©QÌ¢uõºPÒ.
ÿ ÷Á[P÷hìÁµ £Uu é©õázøua ÷\º¢u  ÿ µõ©÷\åß,
ÿ `º¯{õµõ¯nß, ÿ AÚ¢uµõ©ß, ÿ £õ¦ ©ØÖ® é©õá
EÖ¨¤ÚºPÒ öÁS Â©¶ø\¯õP HØ£õkPøÍ ö\´v¸¢uõºPÒ.
§ºzv vÚzußÖ £UuºPÒ AøÚÁ¸® ÿ ìÁõªâ°hª¸¢x

¤µ\õu¬®, B]²® ö£ØÓÚº.

H¨µÀ 11&¢ ÷uv ¬uÀ 20&¢ ÷uv Áøµ �
ÿ µõ© {Áª EzéÁ®

H¨µÀ 11&¢ ÷uv AßÖ ö\ßøÚ ¤÷µªP£ÁÚzvÀ

ÿ µõ© {Áªø¯ ¬ßÛmk Põø»°À ©õx¶éQ é÷©u
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ÿ ¤÷µªPÁµuÝUS v¸©g\Ú® {øhö£ØÓx. ÿ©z µõ©õ¯n

£õµõ¯n® {øhö£ØÓx. ""ÿ µõPÁ \uP®'' RºzuøÚPÒ

£õh¨£mhÚ. £õÚP®, }º÷©õº ¤µ\õu® Â|÷¯õQUP¨£mhx. CµÄ

7 ©o¯ÍÂÀ vÆ¯{õ©RºzuÚ® {øhö£ØÓx. H¨µÀ 12&¢ ÷uv

¬uÀ H¨µÀ 20&¢ ÷uv Áøµ vÚ¬®, ""ÿ µõPÁ \uP®'' RºzuøÚPÒ

öuõhº¢x £õh¨£mhÚ. §ºzv {õÒ AßÖ ÿ µõ© £mhõ¤÷åP®

{øhö£ØÓx.

H¨µÀ 14&¢ ÷uv � uªÌ Á¸h¨ ¤Ó¨¦

""_£õÝ'' uªÌ Á¸h¤Ó¨ø£ ¬ßÛmk ö\ßøÚ ¤÷µªP

£ÁÚzv¾®, ©íõµs¯® ÿ PÀ¯õnÿ|Áõéö£¸©õÒ

v¸U÷Põ°¼¾® ÂåûUPÛ øÁUP¨£mhx.

ö\ßøÚ ¤÷µªP£ÁÚzvÀ Põø»°À ©õx¶éQé÷©u

ÿ ¤÷µªPÁµuÝUS Â÷\å v¸©g\Ú® {øhö£ØÓx. ¦zuõsk

£g\õ[P £hÚ® {øhö£ØÓx. ÿ ìÁõªâ Á¢v¸¢u £UuºPÐUS

ÂåûUPÛ ¤µéõu® AÎzuõºPÒ. CµÄ vÆ¯{õ© RºzuÚ®

{øhö£ØÓx.

H¨µÀ 14&¢ ÷uv �

¤÷µªPÁµuß ©¸zxÁ ¬Põ® ¦v¯ Pmih xÁUPÂÇõ.

Põø» 6 ©o¯ÍÂÀ ©xµ¦¶ Bìµ© ÁÍõP® A¸÷P

ÿ ìÁõªâ ¬ßÛø»°À ¤÷µªPÁµuß ©¸zxÁ ¬Põªß ¦v¯

Pmhh xÁUPÂÇõ {øhö£ØÓx. CvÀ {©x éõ¢w£Ü S¸S»

Âz¯õºzvPÐ®, ©¸zxÁºPÐ® P»¢xöPõshõºPÒ.

H¨µÀ 21&¢ ÷uv

©xøµ V.S. ö\À»® PÀ¯õn ©íõ¼À {øhö£ØÓ ""£PÁõß

ÿ ÷¯õQµõ®_µzS©õº'' APsh {õ©RºzuÚ §ºzvÂÇõÂÀ

ÿ ìÁõªâ P»¢xöPõsk A¸Ðøµ BØÔÚõºPÒ.

H¨µÀ 22&¢ ÷uv ¬uÀ 26&¢ ÷uv Áøµ

B®§º ÿ {õP{õuìÁõª v¸U÷Põ°¼À B®§º Bß«P
÷£µøÁ \õº¤À ""£Uu \¶zvµ[PÒ'' £ØÔ ÿ ìÁõªâ E£ß¯õé®

ö\´uõºPÒ.



ÿ í¶:

©íõéõ®µõä¯ £mhõ¤÷åP éªv
No.14, Byrappa Block, Seshadripuram,

Bangalore – 560 020.
Phone : 3440950 / 3327377 / 3364684

ÿ ^uõµõ© ©íõéõ®µõä¯ £mhõ¤÷åP®

4&6&2003 ¬uÀ 15&6&2003 Áøµ

Ch® : Canara union,
8th Main Road,
13th Cross, Malleswaram,
Bangalore - 560 003.

4-&6&-2003 ¬uÀ ÿ ìÁõªâ ¬ßÛø»°À

13&6&2003 Áøµ 124 £õPÁuºPÍõÀ öPõsk

ÿ©z µõ©õ¯n {Áõí £õµõ¯n®

14&6&2003 ¬uÀ £áøÚ ÷©Íõ

15&6&2003 Áøµ

|PÌa] |µÀ

4&6&2003 ©õø» 6.00 ©o Áµ÷ÁØ¦, xÁUP ÂÇõ

5&6&2003 Põø» 6.30 ¬uÀ ÿ©z ÁõÀ«Q µõ©õ¯n

¬uÀ ©v¯® 12.30 Áøµ ­»£õµõ¯n®

12&6&2003

Áøµ ©v¯® 2.00 ¬uÀ \xº÷Áu £õµõ¯n®

vÚ¬® ©õø» 4.00 Áøµ

©õø» 4.00 ¬uÀ AßøÓ¯ £õµõ¯nzvß

©õø» 5.30 Áøµ öuõS¨¦



©õø» 5.30 ¬uÀ ÿ Âèq éíìµ{õ©®

©õø» 6.00 Áøµ

©õø» 6.30 ¬uÀ Pø» |PÌa]PÒ

CµÄ 8.30 Áøµ

CµÄ 9.00 ¬uÀ vÆ¯ {õ© é[RºzuÚ®

11.00 Áøµ

13&6&2003 Põø» 6.30 ¬uÀ ÿ©z ÁõÀ«Q µõ©õ¯n

©v¯® 12.00 Áøµ ­»£õµõ¯n®

©v¯® 12.30 ©o ÿ ^uõµõ© ©íõéõ®µõä¯

£mhõ¤÷åP®

©õø» 6.00 ©o ¦Ó¨£õk

£áøÚ ÷©Íõ

14&6&2003 Põø» 7.00 ¬uÀ APsh £áøÚ

15&6&2003 Põø» 5.00 Áøµ ÷uõh¯ ©[PÍ®,

S¸ RºzuøÚ,

Aèh£v£áøÚ, vÆ¯{õ©

RºzuÚ®, ÷hõ÷»õzéÁ®

15&6&2003 Põø» 7.00 ©o Eg\Æ¸zv

Põø» 10.00 ©o ^uõµõ© PÀ¯õn®

©õø» 5.00 ¬uÀ Áé¢u ÷PÎUøP,

CµÄ 8.00 Áøµ £ÆÁÎ®¦,

Bg\÷{¯ EzéÁ®



£UuºPÎß PÁÚzvØS!

{©x ©xµ¦¶ Bìµ© ÁÍõPzvØSÒ v¯õÚTh÷©õ,
öu´Á ¤µvèøh÷¯õ, AvèhõÚ÷©õ GxÄ® Qøh¯õx.
ÿ ÿ ìÁõªâ, Bìµ©zvÀ u[Q°¸US® Põ»[PÎÀ,
©õx¶éQ é÷©u ÿ ¤÷µªPÁµuÝUS §øá²® ézé[P¬®
{øhö£Ö®. Bìµ© ÁÍõPzvØSÒ ¯áúº, éõ© ÷Áu£õh\õø»
{h¢x Á¸QßÓx. _©õº AÖ£x Âz¯õºzvPÒ ÷Áu® £°ßÖ
Á¸QÓõºPÒ. Bìµ©zvÀ, øP[Pº¯® ö\´x Á¸£ÁºPÐ®
AÁºPÐhß u[Q²ÒÍõºPÒ. ÷Áu® £°¾® ©õnÁºPÐUS
Cøh³Ö HØ£hUThõx GßÓ {Àö»snzvÀ, ÿ ìÁõªâ
Bìµ©zvÀ u[Q°¸US®ö£õÊx ©mk÷© £UuºPÒ
Põø» 9 ©o ¬uÀ 11 ©o Áøµ°¾®, ©õø» 4 ©o
¬uÀ 6 ©o Áøµ°¾® u¶\ÚzvØS Bìµ©zvØSÒ
AÝ©vUP¨£kÁõºPÒ.

Bìµ© ÁÍõPzvØS £UPzv÷»÷¯ ÿ ìÁõªâ¯õÀ
ÿ PÀ¯õnÿ|Áõéö£¸©õÒ B»¯® |º©õoUP¨£mk
|z¯ BµõuøÚPÒ {h¢x Á¸QßÓx. vÚ¬®, Põø» 6.30
©o ¬uÀ 11.30 ©o Áøµ°¾® ©õø» 5 ©o ¬uÀ
8 ©o Áøµ°¾® ÷PõÂÀ vÓ¢v¸US®. £UuºPÒ C¢u
÷{µzvØSÒ G¨ö£õÊx® ö£¸©õøÍ ÷éÂUP»õ®.

ö\ßøÚ K.K. {P¶À (áõ£ºPõß÷£møh) ¤÷µªP£ÁÚzvÀ
ÿ ìÁõªâ C¸US® \©¯zvÀ AÁøµ Põø» 8 ©o ¬uÀ
10 ©o Áøµ°¾® ©õø» 5.30 ©o ¬uÀ 8.30 ©o
Áøµ°¾® u¶\Ú® ö\´¯»õ®. ÿ ìÁõªâø¯ u¶\Ú®
ö\´²®ö£õÊx AÁ¶hª¸¢x £PÁ¢{õ© E£÷u\®
ö£ØÖUöPõÒÍ Â¸®¦£ÁºPÒ ö£ØÖUöPõÒÍ»õ®.

JÆöÁõ¸ ©õu¬® ©xµ¬µÎ CuÈÀ ÿ ìÁõªâ, A¢u
©õuzvÀ G[S C¸¨£õº GßÓ ÂÁµ® ¬ßTmi÷¯
öu¶ÂUP¨£mkÂk®. CøuzuÂµ, ©ØÓ ÷{µ[PÎÀ
ÿ ìÁõªâø¯ u¶\Ú® ö\´¯÷Ásk® GßÓõÀ ¬ß AÝ©v
ö£ØÖUöPõsk u¶]UP»õ®.
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Piu[PøÍ {©x |ºÁõP A¾Á»PzvØS "Personal
Secretary to H.H. Sri Sri Muralidhara Swamiji" GßÖ AÝ¨£
÷Ásk®. Piu[PÒ AÝ¨£ ÷Ási¯ ¬PÁ¶ R÷Ç uµ¨£mk
EÒÍx. ÿ ìÁõªâ°ß EuÂ¯õÍ¸U÷P Piu[PøÍ AÝ¨£
÷Ásk®. AÁº ÿ ìÁõªâ°h® öu¶ÂUP ÷Ási¯
ö\´vPøÍz öu¶Â¨£õº. {©x ªåÛØS E-mail address
EÒÍx. ÿ ìÁõªâUS uÛ¨£mh E-mail address  Qøh¯õx.

Piu[PÒ AÝ¨£ ÷Ási¯ ¬PÁ¶ :

"Personal Secretary to H.H. Sri Sri Muralidhara Swamiji"
Guruji Sri Muralidhara Swamigal Mission

Premika Bhavanam, New No.2, (Old No.24),
Netaji Nagar, Jafferkhanpet, Chennai - 600 083.

E-mail : contact@madhuramurali.org

AÔÂ¨¦

©xµ¦¶ Bìµ©zvÀ uØö£õÊx £µõ©¶¨¦ £o {øhö£ÖÁuõÀ ÷© 6&¢
÷uv ¬uÀ ÷© 15&¢ ÷uv Áøµ HØPÚ÷Á AÔÂzv¸¢u, Áé¢÷uõzéÁ®
""²PÍ \uP®'' RºzuÚ® A[S {øhö£Óõx. ©õØÖ HØ£õkPÒ SÔzx ¬iÄ

ö\´¯¨£hÂÀø».
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Visit us at www.madhuramurali.org for

1. Detailed reports of major mission / satsang events with
pictures viz. Utsavams, Samprokshanams, Thirthayatras,
Bhagavatha Sapthaham.

2. Online Spiritual magazine "Madhura Murali" every month in
English/Tamil.

3. Satsang news & updates on mission activities.

4. Sri Swamigal's lectures/essays

5. Articles on religion, Philosophy, lives of saints.

6. Downloadable free audio "Hare Rama......." Mahamantra
chanting rendered in various raagas & more.

©[PÍõÛ £Á¢x


